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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

 ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

        Настоящая программа составлена в соответствии с требованиями Закона  РФ «Об образовании», Конвенции о правах ребенка (1989),  «Всемирной декларацией об обеспечении выживания, защиты и развития детей» (1993).

        Муниципальное бюджетное учреждение Тосненского района Ленинградской области «Центр реабилитации для детей инвалидов»является учреждением социального обслуживания.

       Деятельность Центра осуществляется в соответствии с государственными  стандартами социального обслуживания населения, образовательная деятельность Центра осуществляется в соответствии  с настоящей дополнительной общеразвивающей программой.                        

Образование в МБУ ЦРДИ  осуществляется на основании следующих нормативных документов:

· Конституция РФ.
· Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"


· СанПиН (2.4.4.1251-03), СанПиН (2.4.1.2660. - 10).

         Программой определены цели и задачи обучения и воспитания детей с ограниченными возможностями здоровья в рамках дополнительного образования .Программа определяет содержание и организацию дополнительного образовательного процесса для    детей инвалидов , детей с ограниченными возможностями и детей  оказавшихся в трудной жизненной ситуации  и направлена на:

1.
Формирование общей культуры

2.
Развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств

3.
Сохранение и укрепление здоровья детей 

4.
Помощь семье в коррекции недостатков интеллектуального и психического развития детей

  Дополнительная общеразвивающая программа может корректироваться в связи с изменениями:

      - нормативно-правовой базы

Контингент воспитанников

    - дети с ограниченными возможностями здоровья

    - дети с умственной отсталостью легкой, умеренной, тяжелой степени 

    - дети со сложным   дефектом   (имеющие сочетание 2-х или более         недостатков в физическом и  (или) психическом развитии)  

       Порядок комплектования групп компенсирующей направленности определяется учредителем и локальными актами образовательного учреждения.

Цель программы.

          Оказание  квалифицированной психолого-медико-педагогической помощи детям с ограниченными возможностями здоровья в рамках дополнительного образования, формирование у них предпосылок  к учебно-познавательной  деятельности, социальной адаптации, содействия родителям в организации воспитания и обучения детей.

Задачи:

-
Охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья детей.
-
Формирование качеств личности ребенка, способствующих его социализации.
-
Осуществление необходимой коррекции недостатков в физическом и психическом развитии детей.
-
Определение особых образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями здоровья.
-
Определение особенностей организации образовательного процесса для данной категории детей в соответствии с индивидуальными особенностями каждого ребенка, структурой нарушения развития и степенью его выраженности.
-
Оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) по вопросам обучения и  воспитания    детей с ограниченными возможностями здоровья.
-
  Взаимодействие с семьями воспитанников для обеспечения более гармоничного развития детей.
          Программа  включает в себя  этапы дополнительного коррекционно-развивающего  процесса для данной категории воспитанников.
   -  Этап сбора и анализа информации. Содержанием данного этапа является оценка   уровня  развития (диагностика) каждого воспитанника и  определение специфики его особых потребностей в развитии.

   -  Этап планирования, организации, координации . Содержанием работы на данном этапе является   организация работы, имеющий коррекционно-развивающую направленность и процесс  сопровождения детей с особыми образовательными потребностями  и координация взаимодействия всех специалистов, работающих в данном учреждении.

Программа   составлена с учетом следующих  принципов:

*
развивающего обучения, целью которого является развитие ребенка;

*
научной обоснованности и практической применимости (содержание программы   соответствует основным положениям возрастной и дошкольной психологии и коррекционной педагогики;

*
системности,  обеспечивающий единство диагностики, коррекции и развития, т.е. системный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений детей с ограниченными возможностями здоровья, а также всесторонний многоуровневый подход специалистов различного профиля, взаимодействие и согласованность  действий в решении проблем ребенка; участие в данном процессе всех участников образовательного процесса.

*
вариативности, который  предполагает создание вариативных условий для осуществления коррекционно-развивающего обучения детей, имеющих различные  образовательные потребности. 

*
соответствия критериям полноты, необходимости и достаточности

*
 единства воспитательных, развивающих и коррекционных целей и задач процесса обучения детей дошкольного возраста с ограниченными возможностями здоровья, в процессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста;

*
 социально-практической направленности обучения способствует овладению социальными навыками для использования в бытовых ситуациях  и социальном взаимодействии, предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

*
деятельностного  подхода, при котором обучение и воспитание осуществляется в процессе различных видов деятельности с опорой на ведущую (игровую) деятельность ,доступную для ребенка с особыми образовательными  потребностями;
*
интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников;
*
 принцип коммуникативной направленности предусматривает развитие   навыков  общения в различных ситуациях; 
*
принцип воспитывающего характера предполагает формирование нравственных, трудовых, эстетических, этических представлений, понятий, способов поведения, что в свою очередь способствует формированию  личности ребенка;
*
преемственности  обеспечивает  непрерывность  получения помощи в коррекции тех или иных особенностей развития ребенка, а также преемственность дошкольной ступени и школьного обучения;
*
соответствия, предполагающий  построение образовательного процесса на адекватных  уровню развития детей формах работы.   

Направления работы при реализации программы:

-
диагностическая работа  

-
коррекционно-развивающая работа  

-
консультативная работа  

Характеристика содержания направлений работы:

Диагностическая работа включает в себя

_
диагностику уровня развития воспитанника с ограниченными  возможностями здоровья; 

_
 определение   зоны ближайшего развития ребенка с особыми образовательными потребностями, выявление его резервных возможностей;

_
изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей воспитанников;

_
изучение  (ознакомление) социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка;

_
наблюдение и определение  адаптивных возможностей   ребенка с особыми образовательными потребностями.
 Дополнительная развивающая работа включает:

_
выбор оптимальных  для развития ребенка с особыми образовательными потребностями коррекционных  методик, методов и приемов обучения в соответствии с его особыми  образовательными потребностями и интересами;

_
организацию и проведение   индивидуальных, групповых  и подгрупповых коррекционно-развивающих занятий;  

_
системное воздействие на познавательную деятельность ребенка в динамике образовательного процесса;  

_
коррекцию и развитие высших психических функций;

_
развитие эмоционально-волевой и личностной сфер ребенка и психокоррекцию его поведения;
_          дополнительная образовательная работа строится по этапам развития в зависимости от уровня развития каждого ребенка независимо от возраста.
Консультативная работа включает:

::
консультирование   педагогов  для обеспечения  взаимодействия  специалистов  при подборе  индивидуально-ориентированных методов и приемов работы с детьми;  

::
консультативную помощь семье в вопросах    обучения и воспитания  детей с особыми образовательными потребностями.

Особенности осуществления  коррекционно-развивающего процесса
    Одним из основных механизмов осуществления коррекционно-воспитательного воздействия  является оптимально выстроенное взаимодействие специалистов образовательного учреждения, обеспечивающее системное сопровождение детей с особыми образовательными потребностями.

Такое взаимодействие включает:

-
комплексность в определении и решении проблем ребенка, предоставлении ему квалифицированной помощи специалистов разного профиля;

-
многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребенка;

-
составление комплексного индивидуального  плана занятий с ребенком по развитию и коррекции отдельных сторон познавательной, речевой, эмоционально-волевой и личностной сфер ребенка.
Условия организации образовательной среды в учреждении (особенности коррекционно-образовательного процесса):

*
Малая наполняемость групп 

*
Организация щадящего режима.
 *         Непрерывное психологическое сопровождение обучения

*
Особая организация развивающей сенсорной среды с опорой на все сохранные анализаторы

*
Использование в обучении стратегии «маленьких шагов»

*
Оказание своевременной и доступной помощи на всех этапах развития  в ситуациях затруднения (дифференцируемой по виду и степени);
*
Обновление и пополнение методической базы за счет использования современных технологий обучения с учетом структуры нарушения;
*
Использование комплекса методов обучения с преобладанием наглядно-практических и игровых. 

 Организация режима дня воспитанников как средство реализации программы

Режим дня в учреждении  разработан с учетом следующих принципов:

-
Соблюдение режима дня   в соответствии с функциональными возможностями ребенка, состоянием его здоровья, с учетом рекомендаций специалистов.

-
Максимально приближен к индивидуальным особенностям ребенка и имеет гибкую структуру, которая учитывает темперамент ребенка, темп его деятельности, длительность сна и особенные привычки.

-
В режиме предусмотрено рациональное содержание двигательной активности, с учетом индивидуальных возможностей, включение в структуру занятий  динамических пауз.

-
Предполагает разумное чередование различных видов деятельности (игровой, речевой, познавательной, практической) и отдыха детей в течение их пребывания в учреждении.

-
Организация гибкого режима пребывания детей   в адаптационный период.

    Максимально допустимый объем недельной коррекционно-развивающей  нагрузки составляет от  4 до 6, 5 часов с учетом возраста и психофизических особенностей  воспитанника. В силу особенностей  развития детей в непосредственно коррекционно-развивающей  деятельности  больше времени уделяется формированию навыков самообслуживания, социализации и коммуникации, что  осуществляется во время проведения режимных моментов. Сокращается общее время проведения организованной деятельности  ребенка (через каждые 15 минут необходим перерыв не менее 10 минут). 

     При организации развивающего образовательного процесса в группе учитываются особенности психофизического состояния воспитанников (повышенная утомляемость, низкая работоспособность, трудность концентрации и переключения с одного вида деятельности на другой и т.п.).  
    Этап психолого-педагогической работы определяется педагогами в зависимости от уровня развития и независимо от возраста ребенка.  

   С целью профилактики переутомления  вся организованная деятельность детей проводится в игровой форме с использованием динамических пауз и с частой сменой видов заданий.

    Каждый день  условно разделен на следующие блоки дополнительной развивающей образовательной деятельности:  

•
коррекционно-развивающая  деятельность,  осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения), досуги; дополнительную образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;

•
взаимодействие с семьями детей 

 Дополнительная общеразвивающая программа  реализуется:

*
в совместной деятельности с педагогом

*
 в специально организованной деятельности детей  

*
в нерегламентированной (свободной) деятельности
Для обучения детей используются разные формы работы:

-
групповые («круг» -   взаимодействие детей и педагогов, направленное на развитие навыков коммуникации и социализации)

-
 подгрупповые (объединение детей в подгруппы  способствует развитию навыков  общения и взаимодействия)

-
 индивидуальные (организация обучения  в данной форме позволяет  осуществить индивидуальный   подход к каждому воспитаннику с ограниченными  возможностями здоровья ) .
1 ЧАСТЬ  Содержание развивающей психолого-педагогической работы для детей первого этапа развития

1.1 Развитие речи на основе формирования представлений о себе и окружающем мире
   Работа по данному разделу имеет огромное значение в связи с необходимостью пробуждения у ребенка Я-позиции, формирования образа Я, стремления к самостоятельности как основных условий восприятия окружающего мира с позиции собственного Я, создания условий для пробуждения и стимулирования речевой активности.
   Восприятие себя в качестве самостоятельного субъекта, впервые испытанная гордость за свои маленькие достижения являются, по сути, основой Понимания предметного и социального мира и формирования отношения к нему. 

   На первом этапе для расширения представлений об окружающем важное значение имеет воспитание навыков самообслуживания и культурно-гигиенических навыков.

   Работа по данному разделу неразрывна с решением задач речевого развития детей, так как в речи отражается их практический и познавательный опыт.  Формирование у детей представлений о себе и ок​ружающем мире осуществляется в ходе режимных моментов, совместных игр, прогулок, стихийно возникающих бытовых ситуаций, в повседневном общении.

В процессе формирования представлений об окружающем мире у детей возникают познавательные установки «Что это такое?», «Что с ним можно делать?», «Зачем он нужен?», «Почему он такой? ». Ребенок учится не только выделять предмет или явление из фона, но знакомится с функциональными качествами и назначением объектов, овладевает умением анализировать их и связывать с внешними, пространственными свойствами.

Цели:
- создавать условия для пробуждения речевой активности детей на занятиях, в играх, в бытовых ситуациях и т.д.

- развивать понимание речи;

- развивать активную подражательную речевую деятельность

- вызывать интерес к разнообразию окружающего мира (мира людей, животных, растений, минералов, к явлениям природы);

· формировать первоначальные представления о себе, о ближайшем социальном окружении («я и взрослый», «я в семье», «я в детском саду»); учить устанавливать простейшие родственные отношения между людьми (бабушка, дедушка, папа, мама, я);

· формировать представления о частях собственного тела, их назначении, расположении, о собственных возможностях и умениях («у меня глаза — я умею смотреть», «это мои руки — я умею...» и т. д.);
· развивать восприятие сверстника как объекта взаимодействия на положительной эмоциональной основе;

· привлекать внимание к различным эмоциональным состояниям человека, учить подражать выражению лица взрослого (перед зеркалом и без него) и его действиям (жалеет — обнимает, гладит по головке; радуется — хлопает в ладоши и т. п.);

· развивать способность выражать свое настроение и потребности с помощью доступных пантомимических, мимических и других средств;

· формировать элементарные представления о Предметах быта, необходимых в жизни человека (одежда, обувь, мебель, посуда и др.);

— формировать первоначальные представления 0,макросоциальном окружении (двор, магазин, деятельность людей, транспорт и др.); 

— знакомить с разными местами обитания чело​века, животных (вода, земля, воздух); — знакомить с функциональными свойствами объектов в процессе наблюдения и практического экспериментирования;

— формировать первоначальные представления о явлениях природы (вода, ветер, огонь, снег, дождь), сезонных и суточных изменениях (лето—зима, день—ночь);

— формировать первоначальные экологические представления (люди, растения и животные: строение тела, способ передвижения, питание, взаимодействие со средой — обладают способностью приспосабливаться к среде обитания, к суточным (день, ночь) и сезонным (лето, зима) изменениям в природе, отношение человека к растениям и животным); 

 — развивать сенсорно-перцептивную способность: выделение знакомых объектов из фона зрительно, по звучанию, на ощупь и на вкус (исходя из целесообразности и безопасности); 

  — знакомить с праздниками (Новый год, день рождения, проводы осени, спортивный праздник); 

 — закреплять полученные представления в процессе театрализованных, дидактических игр;

 — использовать малые формы фольклора (потешки, песни, сказки) для формирования представлений о простейших явлениях природной и социальной действительности;

Содержание
Я — ребенок
Мое тело. Голова (глаза, нос, рот, уши) — я все ви​жу, дышу, нюхаю, говорю, кушаю, слышу. Руки — я все делаю. Ноги — я хожу. Я смеюсь, радуюсь, плачу. Я играю, мои игрушки. Моя кукла — она похожа на меня. Моя одежда, обувь зимой и летом. Одежда, обувь, посуда, мебель для меня и для моей куклы.

Ребенок в семье
Семья. Члены семьи (мама, папа, бабушка, дедушка, брат, сестра). Ребенок — член семьи. Любовь, доброе (заботливое) отношение членов семьи друг к другу. Занятия членов семьи дома. Общие праздники в семье (Новый год, дни рождения). семейный альбом — фотографии членов семьи. Жизнь семьи вне дома: покупка продуктов в магазине на рынке, прогулки в парке, поход в театр, в цирк, в гости и др.

Ребенок и его дом

Дом и домашний очаг. Основные предметы быта убранства дома (посуда, мебель, самые необходимые бытовые приборы, элементарные предметы народного творчества). Игры детей дома с родными.

    Помещения в Центре

 Групповая комната. Туалет. Спальня. Разные помещения детского сада: кабинет учителя-дефектолога, логопеда, музыкальный зал, физкультурный зал, кабинет врача, кухня и различите игровые помещения.

 Взрослые и их имена, основные занятия. Игры мальчики и девочки группы. Узнавание друг друга по фотографиям, по голосам, в зеркал
   Общие праздники, игры и развлечения  (Новый год, дни рождения детей, проводы осени, спортивные праздники).

Ребенок и мир животных
Животные (строение туловища, способ передвижения, питание, повадки, среда обитания). Животные дома и в лесу. Забота о домашних питомцах. Человеческая семья и семья животного. Родственные взаимоотношения в семье животного и человека: животные, как и люди, растят детенышей, кормят иx, живут вместе с ними, пока они не вырастут,и т. п. (на примере наиболее известных домашних и диких животных).

Изменения в жизни животных и человека в зависимости от времени года и суток. Изменения внешнего вида в процессе роста и развития животных и человека.

Ребенок и мир растений
Взаимосвязь и взаимозависимость жизни человека и мира природы. Растения — живые организмы. Разнообразие растений (деревья, кусты, цветы, трава). Деревья, кусты, цветы (на участке, в лесу, парке...). Растения в природном уголке и дома. Общее в жизни человека и растений (спят, питаются, дышат...). Заботливое отношение человека к растениям.

Ребенок и мир минералов
Наиболее известные виды минералов (песок, глина, камни, соль). Игры ребенка с песком, глиной, камнями. Знакомство с некоторыми предметами повседневного обихода из глины, камня.

    Ребенок в разнообразном мире цвета и звука Разные звуки (шум дождя, звучание ручья, шелест листвы, скрип снега, шум прибоя, песни ветра, голоса птиц и зверей и т. д.). Музыкальные игрушки (свистульки, барабан, дудочка, гармошка и т. п.).

Цвета в природе (красный, желтый, зеленый, синий, белый). Выделение характерного цвета травы, солнца, воды, снега. Основные цвета зимы и лета.

    Ребенок и явления (стихии) природы Огонь, вода, земля, воздух. Явления природы зимой и летом. Вода в реке, в посуде, ванночке, тазу, в луже и т. п. Огонь свечи, огонь в печке и т. п. Земля на участке, в цветочном горшке . Ветер.

Потешки, песенки, стихи, народные игры, сказки о явлениях природы.

 Ребенок и космос
Солнце, луна, тучи, небо. Их значение в жизни детей и взрослых, растений и животных. Солнце зимой и летом. Тучи, дождь и снег.

Потешки, песенки, народные игры, стихи о явлениях природы.
На первом этапе дополнительного обучения с детьми проводятся разнообразные игры и игровые упражнения, направленные на формирование элементарного игрового опыта. Это игры с природным, бросовым материалом, бумагой, тканью, бытовыми предметами-орудиями, игры, направленные на сенсорное развитие,конструктивные, театрализованные и сюжетно-отобразительные игры (обыгрывание игрушек).

Игры с природным, бросовым материалом и тканью предполагают использование разных приемов выполнения детьми игровых действий в зависимости от особенностей развития воспитанников: совместных действий детей и взрослых, действий по подражанию взрослым, действий по образцу, предложенному взрослым. Они могут проводиться в специально отведенном пространстве игровой комнаты, кроме того, с этой целью  создана специальная комната для игр с песком и водой, бросовым материалом, бумагой и тканью.

Игры с бытовыми предметами-орудиями моделируются взрослыми в соответствии с психофизическими особенностями детей. Взрослые реализуют педагогический замысел в процессе совместной с детьми игровой деятельности, направленной на развитие самостоятельности, воспитание интереса детей к элементарной трудовой деятельности. 

В играх используются реальные предметы ближайшего окружения, которые дети могут видеть дома или в дошкольном учреждении постоянно, так как они применяются в быту, в процессе приготовления пищи, во время еды. Эти игры могут проводиться в качестве самостоятельных и игровых упражнений, предшествующих таким реальным действиям, как прием пищи, накрывание на стол и т. п.

Игры с бытовыми предметами-орудиями проводятся в специально оборудованной комнате (кухне) или в помещении группы в отведенном для них месте.

На первом этапе значительная роль отводится играм, направленным на сенсорное развитие детей.
На первом этапе обучения коррекционная работа направлена прежде всего на обогащение сенсомоторного опыта детей, формирование системы обследовательских действий, а также познавательных установок «Что это?», «Какой он?», «Где звучит?»

 В результате возникает способность выделять основные признаки предметов с помощью различных анализаторов (зрительного, слухового, тактильного, кинестетического, вкусового, обоняния),  дифференцировать их, соотносить со словом.

 Это является необходимым условием формирования полных и адекватных представлений об объектах и явлениях окружающего мира.

Внимание детей привлекается к функциональным и пространственным свойствам окружающих предметов (форме, отношениям по величине и расположению) и цвету, они обучаются действовать с учетом этих свойств, сравнивать объекты по данным признакам, находить сходство и различие, объединять в группы.

Одновременно у ребенка формируются первые практические ориентировочные действия («поисковая», результативная проба, практическое примеривание), умение прослеживать за движением, пользоваться указательным и соотносящим жестом в ходе предметных и орудийных действий, при сравнении объектов, формируется система «взор — рука (руки)».

Такой комплексный подход к коррекции и формированию способов восприятия приводит к возникновению очень важной для познавательного развития ребенка сенсорно-перцептивной способности, развитию концентрации внимания, умения сосредоточиться на содержании и выполнении игрового задания, придавая вниманию устойчивость и произвольность.

 При этом создаются благоприятные условия для учета индивидуальных возможностей каждого играющего путем предъявления материалов различной трудности.

Конструктивные игры направлены не только на ознакомление детей с конструктивной деятельностью, но прежде всего на решение целого круга коррекционно-развивающих задач: обогащение сенсорного опыта; закрепление первичных представлений о цвете, форме, величине, строении объектов действительности, расположении в пространстве их элементов по отношению друг к другу; развитие наглядно-действенного и наглядно-образного мышления и т.п., а также практическое использование этих свойств в создаваемых с помощью приемов конструктивной деятельности моделях объектов.

На первом этапе с детьми проводятся также сюжетно-отобразительные игры.. Воспитатели включают элементы игр с образными игрушками в свои занятия, наполняя их, таким образом, единым содержанием, свя​зывая ход игрового занятия тематически со знакомой детям игровой ситуацией или образной игрушкой. 
В групповой комнате выделяется место для игр. Оно состоит из обязательной части — кукольного уголка, который оформляется в виде кукольной квартиры (кухня и большая комната) со всеми необходимыми для этого атрибутами.

 Содержание кукольного уголка меняется по мере того, как дети осваивают различные игровые действия с куклой. Содержание кукольного уголка связывается с различными игровыми ситуациями. На ковре создается игрушечный гараж для различных машинок (большого, среднего и маленького размера), любимые детьми образные игрушки располагаются на специальных стеллажах, в доступном для них месте.
Для проведения театрализованных игр используются песенки и потешки, кумулятивные и авторские сказки, сказки-импровизации, сюжет которых отражает простейшие ситуации, пригодные для режиссерских игр с образными игрушками, игр-драматизаций. Для театрализованных игр в групповой комнате выделяется специальное место, позволяющее представить все разнообразие игрово​го материала.
1.2 Игры, направленные на сенсорное развитие
Цели:
— развивать положительное эмоциональное отношение к предметам и действиям с ними;

· развивать внимание и сосредоточение, учить выделять из фона и узнавать объекты зрительно, на слух и на ощупь;

· развивать систему зрительно-слухо-двигательной связи;

· обращать внимание на развитие тактильно-кинестетического восприятия, развивать познавательные функции руки;

· развивать познавательную направленность ребенка (установки «Что это?», «Что делает?», «Что с ним делают?», «Зачем он?»), формировать потребность в предметной «новизне»;

· стимулировать и поощрять желание действовать с предметами, сотрудничая со взрослым;

· формировать операционально-техническую сторону предметной деятельности;

· стимулировать речевое сопровождение собственных предметных действий;

· знакомить с пространственными свойствами предметов, формировать Перцептивные действия идентификации и группировки (по образцу);

· формировать первые действия воображения (« опредмечивание »);

· развивать умение различать бытовые звуки, шум работающих электроприборов (пылесоса, стиральной машины и др.), звуки природы (шум дождя, шуршание листьев, удары грома, голоса животных и др.), подражать им.

Примерный перечень игр
Игры на выделение предметов из фона: «Посмотри и назови», «Цветные фоны», «Одинаковые игрушки», I «Предметы и картинки» и т. п.

Игры и упражнения на идентификацию предметов I и движений: «У кого такая картинка?», «Найди пару»: "Какой сюда подходит?", "Кто что делает?", "У кого такой человек?"», «Веселые человечки», «Чья фотография?», «Нравится — не нравится» («опредмечивание» эмоций), «Девочки и мальчики», «Зеркальце, скажи...» и т. п.

Игры и упражнения на развитие представлений о форме предметов: «Что катится, что не катится?», «Цветные шарики», «Лоток с шарами и кубиками», «Закрой коробочки разной формы», «Найди такую кляксу», «Что нарисовано?», «Что он делает?», «Почтовый ящик» и т. п. |
Игры на развитие восприятия отношений по величине: материал Монтессори «Коричневая лестница», «Красные штанги», «Розовая башня», «Цветные цилиндры», «Гаражи и машины» (разной величины), «Закрой коробочки разной величины», «Матрешки», «Пирамидки», «Гриб под елкой» (елки и грибы разной величины) и т. п.

Игры на развитие восприятия и воспроизведения пространственных отношений: «Далеко и близко», «Достань колечко», «Дорожка длинная и дорожка короткая к домику», «Составь гирлянды» (бусы из форм разной - величины и цвета в разном сочетании: одной формы, одинакового размера, но разного цвета; две формы разного размера и одного цвета и т. п.), «Собери колечки» и т. п.

1.3 Игры с природным материалом
Цели:

—развивать у детей стремление действовать вместе со взрослым, вместе радоваться процессу игры с природным материалом;

- вызывать эмоциональный отклик на игровые действия с природным материалом;

—
учить выражать радость и удовольствие, огорчение, удивление в процессе совместных игр с водой, песком, разнообразными натуральными сыпучими веществами, листьями, плодами и т. п.;

- знакомить детей с различным природным материалом и его свойствами (вода горячая, холодная; песок сыпучий, сухой, мокрый; шишки «колючие», желуди гладкие и т. п.);

—
формировать умение адекватно, бережно и осторожно действовать с природным материалом;

-развивать орудийные действия: использовать орудия и предметы для достижения цели, например, выловить ракушку сачком из воды.

пать песок совком, манку ложкой и т. п. из одной емкости в другую и др.;

- развивать познавательные функции руки: координацию движения обеих рук со зрительным прослеживанием (захват, удерживание, приближение, поворачивание, вкладывание и т. п.);

- формировать представления о количестве: много, мало, пусто; один — много;

- развивать пространственно-величинные представления в процессе игр;

- пробуждать речевую активность в процессе игр с природным материалом;

—пробуждать стремление действовать вместе со взрослым и сверстниками и наблюдать за преобразованием природного материала.

Примерный перечень игр
Игры с природным материалом: «Налей воду в кастрюли», «Пускаем кораблики в глубоком и мелком озере» (используются разные тазы), «Плавает и тонет», «Ловля рыбок», «Насыпь песок в чашки», «Следы на песке», «Следы на полу», «Наполни водой (песком, мелкими шариками из бумаги, фасолью и т. п.)» Большой и маленький кувшин», «Игра с уточками в тазу», «Игра с корабликами в бассейне», «Печем куличи», «Моем кукол».
1.4 Игры с бросовым материалом, бумагой и тканью

 Цели:
· формировать положительное эмоциональное отношение, пробуждать интерес к играм и разнообразным действиям с бросовым материалом, тканью и бумагой;

· формировать представления об игровых действиях с бумагой, тканью и разнообразным бросовым материалом, который можно использовать в игровых целях (скорлупки грецких орехов, яиц, баночки из-под различных продуктов питания и т. п.);
· знакомить с разнообразием бросового материала, бумаги и тканей;

· знакомить с наиболее характерными особенностями бумаги (на ней можно рисовать, в нее можно заворачивать, она рвется, не тонет в воде и т. п.);
· знакомить с наиболее характерными особенностями ткани (ее можно намочить и отжать, протирать ею поверхности, можно складывать, сворачивать, завязывать в узелок, из нее можно шить и т. п.);

· формировать сенсорно-перцептивную способность: учить узнавать материалы зрительно, на ощупь и по характерным звукам, производимым в момент действий с ними;

· развивать представления о величине и количестве: много — мало (скорлупок и т. д.), большая — маленькая (баночка и т. д.);

· учить понимать названия различных бросовых материалов и бумаги;

· развивать воображение в процессе использования различных бросовых материалов (скорлупок, баночек и т. п.), ткани и бумаги.
Примерный перечень игр
Игры-упражнения и игры-экспериментирования: «Бумажные капельки», «Салют из конфетти», «Что в баночке лежит» (наполнение железных и пластиковых сосудов), «Следы на бумаге», «Яичная скорлупка», «Шарики из скорлупы (бумаги и т. п.)», «Шумит и шелестит» (бумага, целлофановые пакеты, фольга и т. п.), «Разноцветные дорожки» (рваная аппликация), «Протрем подносы», «Мокрая и сухая тряпочка», «Разные куколки» (куклы из ткани, бумаги, природного и бросового материала), «Что можно сделать из ..?», «Елочные игрушки» и др.
1.5 Игры с бытовыми предметами-орудиями

Цели:
· знакомить с назначением и способами использования бытовых предметов-орудий, представленных в оборудовании;

· учить пользоваться реальными бытовыми предметами-орудиями в соответствии с игровым замыслом по подражанию действиям взрослого, по образцу его действий и по словесной просьбе взрослого;

· учить радоваться вместе со взрослым результату игровых действий с бытовыми предметами-орудиями;

· учить осуществлять поиск вспомогательных бытовых предметов-орудий для игровой ситуации, ориентируясь на их функциональные свойства;

· развивать общую и мелкую моторику, координацию движений обеих рук, зрительно-двигательную координацию в процессе игр с предметами-орудиями (нести кастрюлю вдвоем, передавать полную кастрюлю товарищу и т. п.);

· развивать элементарные математические пред​ставления в процессе игр: много — мало (воды и т. д.), пусто, большая — маленькая (кастрюля, чашка, кухонная прихватка и т. д.);

· развивать операционально-технические уме​ния (захватывать, удерживать, перемещать, совмещать части предмета и различные предметы бытового назначения);

· учить использовать невербальные и вербальные средства для привлечения внимания к собственным действиям и их результату;

· поощрять стремление гордиться своими достижениями;

· использовать навыки, приобретенные в процессе игр с предметами-орудиями, в быту.
Примерный перечень игр
Игры-упражнения: «Накроем кастрюли крышками», «Донесем кастрюли до плиты» (использование прихваток), «Разложим посуду на подносы», «Чашки и ложки», «Мамин стол», «Принесем Мишке овощи и фрукты в корзине», «Сервировочный столик», «Этажерка с посудой», «Протираем салфетки» (пластиковые салфетки), «Украсим стол для деток», «Поднос с чашками» и т. п.
1.6 Конструктивные игры

 Цели:
— познакомить детей с различными конструктивными материалами;

— вызывать интерес и эмоциональный отклик на деятельность взрослого в процессе конструктивных игр путем создания на глазах у детей несложных конструкций (мебель для куклы, мишки; гараж и ворота для машины; загородки для живот​ных, домики для кукол) с целью незамедлительного их игрового использования педагогом и детьми;

- развивать восприятие пространственных свойств объектов (форма, величина, расположение) в процессе дидактических игр и упражнений;

— учить выделять из фона, выбирать по образцу необходимые элементы строительного набора (где такой?) с помощью соотносящего и указательного жестов, используя в качестве образцов объемные фигуры и плоскостные изображения;

— формировать направленность на создание Функциональных построек путем обучения приемам «дополнения» (прикреплять окна и двери к построенному дому), «включения» (например, вокруг достроенного дома располагают деревья, песочницы и пр., «расстилают» тротуары, дороги, по которым едут игрушечные машины), обыгрывания постройки;

· учить адекватно реагировать на разрушение конструкций, вызывать стремление восстанавливать их для продолжения игры, развивать игровую направленность детского конструирования;

· учить использовать конструктивный материал в качестве предметов-заменителей в образных играх;
· формировать пространственные представления (вперед — назад, впереди — сзади, рядом, около, близко — далеко, дальше — ближе, наверху — внизу и пр.) в процессе игр с конструктивным материалом и игрушками;

· знакомить с постоянством формы и относительностью размера в процессе конструктивных игр (большая — маленькая, больше — меньше, самая большая, самая маленькая и т. п.);

· учить группировать по двум образцам детали строительных наборов (кубики, палочки, бруски, кирпичики, пластины, треугольные призмы — крыши);

· познакомить с названиями основных деталей строительных наборов, учить выделять по названию, поощрять самостоятельное называние (использовать названия материальных предэталонов);

· учить сравнивать по форме, количеству и величине, используя приемы приложения и наложения;

· формировать умение выполнять последовательную цепочку действий, направленных на создание конструкции из строительного материала;

· развивать общую и мелкую моторику, формируя необходимые для конструирования операциональные умения (пальцевый захват деталей, их удерживание, поворачивание, совмещение и т. д.)»1 способность удерживать плоскостной и объемный материал двумя и одной рукой, перемещать в пространстве различные части и детали конструкции и т. п.;

· учить действовать двумя руками, формировать опережающие движения взора;

· направлять детей на создание коллективной постройки (строим одинаковые конструкции, вместе создаем одну и т.п.) с непосредственным участием взрослого;

- учить создавать постройки по подражанию действиям взрослого и по простейшему образцу;

—
создавать условия для использования детьми вне занятий, в ходе предметно-строительной игры
умений, приобретенных в совместных со взрослым конструктивных играх;

- учить детей достигать результата в конструировании для последующей игры;

— учить выражать радость и удовольствие от полученного результата, демонстрировать его взрослым, другим детьми.

Примерный перечень игр
«Построим башню: кубик на кубик», «Построй дорожку для машины из пластин», «Стол и стул для матрешки», «Забор из кирпичиков и кубиков», «Скамеечка для зайки», «Игры с кубами», «Спрячь матрешку в домик», «Домик для собачки», «Разные домики», «Машина в гараже», «Забор из больших и маленьких палочек», элементы маптериала Монтессори, «Составь гирлянды» (бусы из форм разной величины и цвета в разном сочетании: одной формы, одинакового размера, но разного цвета; две формы разного размера и одного цвета и т. п.), «Собери колечки (на подставке)», «Домик-вкладыш», «Слоник-вкладыш», «Бочки-вкладыши», «Коробки с отверстиями и соответствующими вкладышами геометрических форм», «Матрешки», «Пирамидки», «Столики с отверстиями (одноцветные и двухцветные) с комплектом втулок или грибочков», «Тележки со стержневыми и сюжетными съемными фигурками, палочка с кольцом на конце и без него», «Вкладыши» (по типу досок Сегена), «Составь из круга (квадрата, треугольника и т. п.) и прищепок елку (солнце, бабочку и др.)», «Волшебная пирамида» (большая пирамида высотой 1 м с кольцами), «Конструктор Lego» и др.
1.7 Сюжетно-отобразительные игры

Цели:
- познакомить с куклой, формировать особое отмщение к кукле как к ребенку (игровому заместителю человека): учить говорить ласковые слова, заглядывать в глаза, поглаживать по головке и т. п.;

- знакомить с предметами, необходимыми для игры с куклой (предметы одежды, посуды, мебели), учить их показывать и называть (мимикой, жестами, словами);

-
вызывать интерес к образным игрушкам,
учить радоваться встрече с игрушками и хотеть играть с ними;

- учить выполнять игровые действия совместно со взрослым, по подражанию действиям и по словесной просьбе взрослого;

- стимулировать первоначальное ассоциирование собственных действий с действиями взрослых («я — мама, это моя дочка» и т. п.);

- учить различать кукол по одежде и прическе («дай такую же...»);

-
учить различать игрушки по цвету, величине («дай, найди такую же...»);

- учить соотносить количество игрушек с игро​вой ситуацией без пересчета количества, пользуясь приемами наложения и приложения;

- учить вместе со взрослым организовывать место для игры с различными образными игрушками;

- располагать образные игрушки в пространстве Комнаты, в игровом уголке, на плоскости стола (равномерно по всей поверхности, в ряд, с чередованием один к одному);

- формировать умения выполнять последовательную цепочку игровых действий, направленных на мытье кукол, раздевание и одевание, сервировку кукольной посуды, уборку постели и застилку коляски и т. п.;

-формировать операционально-техническую сторону игры: действовать двумя руками (удерживать, приближать, поворачивать куклу и другие образные игрушки в процессе раздевания, одевания, кормления куклы и других образных игрушек, мытья куклы и различных резиновых и пластмассовых образных игрушек и посуды; прокатывать машинки рукой на столе, на полу, по наклонной плоскости, перемещая их с помощью веревочки, удерживая за корпус, за специальную палочку и т. п.);

-развивать зрительно-двигательную координацию, учить прослеживать взглядом за движением руки, за игрушкой;

-развивать звукоподражания животным, гулению и плачу куклы и т. п., а также подражания звукам, характерным для различных машин, в процессе игр с образными игрушками.

 Примерный перечень игр
«Познакомимся с Аней», «Кукла Аня играет и отдыхает», «Кукла Аня танцует и поет», «Кукла Аня ходит», «Куклы и медвежонок Пуся», «Во что одета кукла Аня», Йгры-потешки с куклами-подружками», «Кукла Аня и кукла Ваня», «Катаем машины по дорожке», «Катаем в машине зверей», «Катаем кукол в колясках», «Букет из листьев для любимых кукол», «Моем руки Ане», «Купание куклы Ани», «Угостим Аню чаем», «Поим кукол чаем», «Комната для Ани»; «Накормим Аню обедом», «Кормим кукол обедом», «Укладывание Ани спать», «Завтрак куклы Маши», «У нас в гостях кукла Катя», «Кукла Катя хочет спать», «Постелим куклам кроватки» , «Постель для куклы-младенца», «Собака и щенята», «Кошка и котята», «Курочка и цыплята», «Утка и утята», «Укачаем куклу (мишку, кошечку, собачку и т. п.)»» «Уложим куклу (мишку, кошечку, собачку и т. п.) спать», «Кукла Катя проснулась», «Звоним подружкам-куклам по телефону», «Игрушки играют и отдыхают», «Купание малышей-голышей», «Стирка одежды», «Разговариваем по телефону с Дедом морозом», «Куклы ждут Деда Мороза», «Новогодний праздник», «Медвежата идут на прогулку с детьми», «Оденем кукол на прогулку», «Поделись игрушкой с другом» и др.
1.8 Театрализованные игры
 Цели:
· познакомить с техникой игрового превращения (преображения);

· учить изменять движения в соответствии с образом, подражая положением рук, ног и туловища, выражением лица, голосом и речью игровому персонажу;

· развивать умение действовать с воображаемыми предметами «понарошку»: расчесываться, умы​ваться, вытирать полотенцем руки и т. п.;

· развивать в процессе режиссерской игры и игры-драматизации игровые действия с изображениями предметов и предметами-заместителями, имеющими внешнее сходство с заменяемыми предметами, направляя внимание ребенка на использование одного предмета многими и многих — одним;

· учить многообразному использованию в театрализованных играх предметов, деталей костюмов и т. п.;

· учить соотносить игрушки, детали костюмов с игровой ситуацией по количеству, величине, форме, пользуясь приемами наложения и приложения;

· развивать умение имитировать в пластике движения животных (кошка, собака, заяц и т. п.)' птиц (цыпленок, курица, воробей и т. п.), растений (цветок, дерево), насекомых (бабочка), солнца, разных машин и т. д.;

— знакомить с ролью (кошка, собака, курочка и 1ц.), учить брать на себя роль, переименовывать себя в соответствии с ней (я — сердитый петушок, Я — веселый петушок и др.);

— побуждать и поощрять принятие роли с использованием режиссерских игрушек и костюмов для драматизации (с помощью взрослого);

— создавать условия для удержания ребенком принятой на себя роли;

— учить подбирать для театрализованной игры игрушки, которые соответствуют тексту потешки, песенки, стихотворения, сказки (мяч, кубик, крылья для бабочки, крылья для жука, шапочку для курочки, цыпленка и т. п.);

— учить выражать голосом, звукоподражаниями эмоциональное состояние персонажа (птичка сердится, радуется и т. п.).

Примерный перечень игр

Игры-импровизации: «Кошка и котята», «Курочка и цыплята», «Зайчики на полянке», «Бабочки на полянке», «Лягушата и бабочки у озера», «Игры с зайчиками», «Зайчики и сова», «В гостях у ежика», «Прогулка за грибами», «Ухоронка для ежика», «Кто в лесу живет?», «Лесные квартиры», «Лиса и зайцы» (путешествие в зимний лес), «Осенняя сказка» и т. п.

Театрализованные игры на основе малых форм фольклора
Песенки, потешки, прибаутки: «Баю-баю, баю-баю...» (рус), «Валенки» (рус), «Солнышко-ведрышко!» (рус), «Травка-муравка» (рус), «Буренушка» (рус), «Перекликание петухов» (рус), «Сидит, сидит зайка» (рус), «Жили у бабуси...» (рус), «Скок-скок-поскок» (рус), «Как у нашего кота» (рус), «Пошел кот под мосток» (рус), «У Аленки в гостях» (рус), «Наши уточки» (рус), «Ай, ду-ду» (рус), «Котик серенький» (рус), «Киска, киска» (рус), «Кисонька-Мурысенька» (рус), «Сорока-белобока» (рус), «Идет коза рогатая» (рус), «Ладушки» (рус), «Водичка-водичка» (рус), «Наша Маша» (рус), «Заинька» (рус), «Гуси вы, гуси» (рус), «Топ-топ» (кабардино-балкарск.), «Едем, едем на лошадке» (шведск.), «Топ, топ» (польск.), «Ехал Тит на дрожках» (рус), «На зеленом на лужку» (рус) и др.

Сказки: «Курочка Ряба», «Репка», «Волк и семеро козлят» (обр. А. Толстого), «Теремок», «Колобок».

Театрализованные игры на основе произведений классической и современной литературы:
З.Александрова «Пляска», «Грузовик» , A.
Барто «Мишка», «Бычок», «Лошадка», «Слон», «Зайка», «Грузовик», «Мячик», «Машенька», «Капитан», «Самолет», «Собака»; B.
Берестов «Больная кукла», «Про машину»; Е. Благинина «С добрым утром», «Дождик», «Улетают, улетели», «Мы пускаем пузыри»; А. Бродский «Солнечные зайчики»;П. Воронько «Спать пора», «Пирог»;О. Высотская «На санках», «Холодно», «Весело, весело»;Б. Иовлев «У крылечка»;С. Капутикян  «Маша обедает»;М. Клокова «Мой конь», «Белые гуси»; Г. Ладонщиков «Я под краном руки мыла...»; С. Маршак «Мяч», «Два котенка», «Кошкин дом»;С. Михалков «Песенка друзей»; НЭ. Мошковская «Я — машина»;М. Пожарова «Толя и медвежонок»;А. Прокофьев «Мишка косолапый по лесу идет»;Н. Саконская «Где мой пальчик?»;В. Сутеев «Цыпленок и утенок»;И. Токмакова «На машине ехали» К. Чуковский «Цыпленок», «Свинки», «Поросенок»;А. Шабад «Лесенка» и др.
1.9 Формирование навыков самообслуживания
Трудовое воспитание детей с интеллектуальной недостаточностью на первом этапе  предполагает формирование навыков самообслуживания, культурно-гигиенических навыков, выполнения элементарных трудовых поручений с помощью взрослого.

Воспитание ребенка с интеллектуальной недостаточностью происходит в так называемой «бытовой» деятельности: в сменяющихся процессах умывания, кормления, одевания и раздевания. Для ее организации создаются условия, которые позволяет успешно формировать культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания.

Вся обстановка для выполнения бытовых процессов должна быть приспособлена к росту детей и индивидуальным особенностям их физического развития. Все предметы для формирования навыков самообслуживания, культурно-гигиенических навыков (предметы гигиены, одежда, посуда и т. п.), оборудование для элементарных трудовых действий (клеенка, фартучки, тряпочки и т. п.) располагаются в определенных для этого местах хранения, что позволяет детям достаточно быстро запомнить их местонахождение. Этому могут способствовать также специальные символы (картинки, пиктограммы), с которыми дети многократно знакомятся в различных бытовых и игровых ситуациях.

Участие ребенка во всех процессах должно сопровождаться положительными эмоциями, игровыми действиями, стимулирующими интерес к формированию культурно-гигиенических навыков и навыков самообслуживания.  
 Для детей, имеющих ярко выраженные психомоторные нарушения, могут быть использованы специальные приспособления, способствующие выполнению данных навыков с минимальной помощью взрослых.

  Процессу формирования данных навыков могут предшествовать игры с бытовыми предметами-орудиями. Для формирования этих навыков используются также образные игрушки.

  Для игр, направленных на формирование навыков самообслуживания и культурно-гигиенических навыков, взрослые  создают разнообразные ситуации.

  Одни и те же образные игрушки могут использоваться в различных играх, в частности и в играх, формирующих навыки самообслуживания и культурно-гигиенические навыки, то есть в сюжетно-дидактических играх.      
    Все режимные моменты планируются на основе с постепенного включения детей в процесс формирования культурно-гигиенических навыков и навыков самообслуживания. 

При формировании навыков самообслуживания используются естественные бытовые ситуации, различные игры и игровые упражнения.

Цели:
 -поддерживать и поощрять стремление ребенка к самостоятельности как проявление относительной независимости от взрослого;

    -формировать в процессе самообслуживания элементарные орудийные действия;

 -учить ребенка владеть движениями собственного тела (осторожно брать предметы со стола, проходить между стоящими предметами и т. п.);

     -узнавать и называть, используя вербальные и невербальные средства, предметы бытового назначения (одежда, посуда, гигиенические средства и т. п.), которыми дети постоянно пользуются или могут наблюдать;

  -формировать представления о воде как важном средстве поддержания чистоты тела и жилища;

      -учить обращаться с предметами домашнего обихода, предметами гигиены и т.п., выполнять орудийные действия с предметами бытового назначения;
      -накапливать опыт самостоятельных действий в бытовых процессах, способствующих развитию самоуважения, чувства собственного достоинства;

- закладывать основы будущей культуры труда, бережливости, аккуратности в процессе действий с предметами гигиены, одеждой, обувью и т. п.;

 - воспитывать навыки опрятности, культуры еды (культурно-гигиенические навыки);

 -
вызывать положительное отношение к чистому, опрятному ребенку;

  -развивать общую и мелкую моторику, координацию движений обеих рук, зрительно-двигательную координацию в процессе умывания, раздевания и одевания, приема пищи;

     - формировать элементарные математические Представления в процессе самообслуживания: большое — маленькое (полотенце), много — мало (воды, зубной пасты и т. п.); и— формировать умения выполнять последовательную цепочку игровых действий, направленных на мытье кукол, раздевание и одевание, сер​вировку кукольной посуды, уборку постели и застилку коляски и т. п.;

     - учить переносить реальные бытовые действия на игры с образными игрушками: укладывание куклы (мишки, зайчика и т. п.); усаживание куклы за стол и ее кормление; мытье рук куклы без мыла и с мылом, вытирание рук куклы развернутым полотенцем; умывание лица куклы и вытирание развернутым полотенцем; мытье куклы-голыша губкой без мыла и с мылом, вытирание развернутым полотенцем и т. п.;

 - воспитывать доброжелательное отношение друг к другу при выполнении процессов самообслуживания;

-
учить помогать друг другу в процессе самообслуживания (причесывание, раздевание и одевание друг друга за помощь. 

Содержание
Раздевание и одевание

Привлечение внимания детей к внешнему виду: смотреть на себя в зеркало, друг на друга, на взрослого, показывать и называть одежду (на себе, в шкафчике, разложенную на стуле и т. п.).

Игры на определение порядка и непорядка в одежде, на идентификацию одежды (платье, шорты, трусики, майка, носки колготки, туфли, тапочки, сапожки, ботинки и т.п.).

Раздевание и одевание одежды в определенном порядке с помощью взрослого, по просьбе взрослого.

Расстегивание застежек на «липучках», пуговицах с помощью взрослого и самостоятельно.

Застегивание застежек на «липучках», пуговицах и застежек-молний с помощью взрослого.

Умывание
Подворачивание рукавов одежды перед умыванием с помощью взрослого, по образцу и по словесной просьбе взрослого.

   Мытье лица, рук в определенной последовательности с помощью взрослого, по образцу и по словесной просьбе взрослого. Пользование предметами личной гигиены в процессе умывания (твердое мыло, жидкое мыло во флаконе с дозатором, полотенце). Пользование бумажными полотенцами (отрывание, вытирание рук, выбрасывание в мусорную корзину).

   Выбор полотенца по символу с помощью взрослого, по указательному жесту (идентификация символического изображения над полотенцем и на соответствующей карточке) и по словесной просьбе взрослого. Пользование развернутым полотенцем для вытирания после умывания.

Открывание и закрывание кранов с помощью взрослого, по образцу и по словесной просьбе взрослого.
Причесывание

Пользование индивидуальной расческой, нахождение ее в саше по соответствующему символу (выбирается одинаковая для полотенца, зубной щетки, расчески картинка). Расчесывание волос перед зеркалом с помощью взрослого (совмещенные действия, по подражанию и по словесной просьбе взрослого).

Уход за носом и ртом

Пользование индивидуальным носовым платком, разворачивание и складывание его в карман одежды или в специальную сумочку-кошелек.

Сморкание в развернутый платок, складывание его в кармашек с помощью взрослого, по словесной просьбе взрослого.

Пользование специальными салфетками, носовыми платками при слюнотечении, вытирание рта с помощью взрослого, при напоминании взрослым и самостоятельно.

Открывание и закрывание тюбика с зубной партой с помощью взрослого, нанесение зубной пасты на щетку с помощью взрослого и по словесной инструкции («нажми на тюбик, остановись, достаточно» и т. п.). 

Чистка зубов перед зеркалом с помощью взрослого, с опорой на пиктограммы, картинки, изображающие последовательность действий.

Туалет

Своевременное пользование туалетом (по напоминанию взрослого, при сопровождении в туалет взрослым, по словесной рекомендации взрослого и самостоятельно по необходимости). Пользование туалетной бумагой, мытье рук после туалета при активной помощи взрослого.

Прием пищи

Поведение во время еды. Надевание при необхо​димости специальных фартуков для еды. Удерживание ложки, чашки (в индивидуальных случаях могут использоваться специальные чашки с двумя ручками); брать в ложку необходимое количество еды, есть аккуратно, пользоваться салфеткой во вре​мя еды и после приема пищи.

Трудовые поручения

Поддержание порядка в групповой комнате: принести нужную вещь, поднять разбросанные игрушки, положить игрушки на место, сложить в коробку кубики, поставить в «гараж» машины, положить книги на полку и т. п.

Уборка на участке : собирать опавшие листья, уносить их на носилках в мусорную корзину, сгребать снег, посыпать дорожки песком и т. п.

Уход за растениями на прогулочном и в уголке природы: поливать из лейки цветы, рыхлить землю палочкой или детскими лопатками и т. п.

Участие в приготовлении еды совместно со взрослыми приготавливать необходимые для этого купонные приборы (доска, скалка, формочки, противень), раскатывать тесто на доске, вырезать формочками тесто, класть готовые печенья на противень, Замазывать пластмассовым ножом масло, крем на булку, печенье и т. п.

Подготовка стола совместно со взрослыми к завтраку, обеду, полднику и ужину: ставить на стол чашки, салфетницы, класть салфетки. Убирать со стола: уносить по одному прибору в мойку, вытирать со стола тряпочкой, сметать крошки щеткой-сметкой на совочек и т. п.
Педагогические ситуации:
«Моем руки после игр с песком, после занятий красками, лепкой, аппликациями; умывание рук после туалета» и т. п.

«Помогаем друг другу раздеваться после прогулки, наводим порядок в шкафчиках».

«Рассматриваем себя в зеркало: умытый, причесанный, красиво одетый» и т. п.  «Учим обезьянку Читу правильно мыть руки». «Помогает мишке вытирать лапы полотенцем».«Моем свои личики и ручки и показываем, как это делать, кукле Ане» (с использованием потешки).«Выбираем все, что нужно для умывания».«Убираем игрушки в нашей комнате».«Убираем осенние листья».«Чистим дорожку от снега».«Посыпаем дорожки песком»  и др.

Примерный перечень игр

«Накроем кастрюли крышками», «Разложим посуду на подносы», «Чашки и ложки», «Мамин стол», «Сервируем стол», «Наливаем чай в чашки», «Наливаем суп в тарелку», «Укачаем куклу (мишку, кошечку, собачку и т. п.)», «Уложим куклу (мишку, кошечку, собачку, белку и т. п.) спать», «Постелим куклам кроватку», «Кормим кукол», «Моем голышей», «Кукла идет на прогулку» , «Кукла идет в гости», «Какую одежду носят девочки?», «Какую одежду носят мальчики?», «Постель куклы», «Поможем кукле», «Перемешанные картинки», «Что нужно кукле?», «Чистоплотные дети», «Что ты можешь о них сказать (показать)?», «Найди свою метку»,  и т. п.

Литературный материал, используемый в процессе формирования навыков самообслуживания

Песенки и потешки: «Баю-баю,баю-баю...» (рус), «У Аленки в гостях» (рус), «Кисонька-Мурысенька» (РУС), «Водичка-водичка» (рус), «Наша Маша» (рус), «Топ-топ» (кабардино-балкарск.).

Стихотворения и рассказы:Я. Аким «Мама»;Н. Артюхова «Ручеек»; A.
Барто «Мишка», «Машенька»;B.
Берестов «Больная кукла»; Е. Благинина «С добрым утром», «Мы пускаем пузыри»; П. Воронько «Спать пора»;
О. Кригер «На прогулку»;Г. Ладонщиков «Я под краном руки мыла...»;И. Муравейка «Я сама»; Н. Найденова «Наши полотенца»; О. Пожарова «Толя и медвежонок»; Д. Саконская  «Где мой пальчик?» и др.
1.10 Музыкальное воспитание
  На первом этапе обучения развитие слухового восприятия, «опредмечивание» звуков окружающего и введение ребенка в мир музыкального звучания приобретают особое значение.

Содержание раздела направлено на развитие у детей способности эмоционально, адекватно воспринимать музыку различного характера; слухового внимания и сосредоточения; музыкального слуха (звуко-высотного, ритмического, динамического, тембрового); умения участвовать в различных видах музыкальной деятельности (пении, танцах, в музыкально-дидактических и хороводных играх, игре на детских музыкальных инструментах).

Работа по музыкальному воспитанию на занятиях осуществляется по следующим направлениям: слушание музыки, пение, музыкально-ритмические движения, музыкально-дидактические игры и игра на детских музыкальных инструментах. 

 Музыкальные инструменты могут использоваться различными специалистами на других занятиях: во время рисования, игр с образными игрушками, игр с природным, бросовым материалом, игр, направленных на моторно-двигательное развитие.

 Одни и те же мелодии, музыкальные инструменты и игрушки используются в различных вариантах, что позволяет не только вызывать у детей положительное эмоциональное состояние, но и устанавливать связи между цветом и звуком, величиной и звуком и т. п.

Цели:
· воспитывать у детей интерес к музыкальным занятиям, желание участвовать в музыкальных играх;
· воспитывать эмоциональную отзывчивость на музыкальное звучание;
· развивать музыкальное восприятие — учить различать звуки по качеству звучания: высоте (высоко—низко), длительности (долгий—короткий), силе (громко—тихо), темпу (быстро—медленно). Передавать это плавными движениями рук, хлопками, имитацией движений животных, отражать воспринятое в пропевании и проговаривании;

- учить ориентироваться в пространстве зала: идти к взрослому навстречу по команде (по движению руки, словесной просьбе, звуковому сигналу);

- учить ходить по залу, не задевая друг друга, собираться вместе по музыкальному сигналу;

- познакомить с простейшими наглядными морями (на долгий звук подбирать изображение длинной ленты и наоборот; пропевая долгий звук предъявленной карточке, делать плавное движения руками; делать короткие и резкие движения сами, сравнивая их с отрывистыми звуками, возникающими при отбивании мяча, и т. д.); 
— воспитывать слуховое внимание и сосредоточие: определять источник звука (где погремушка? дудочка? и т. д.), направление звука (куда идет Паша с дудочкой?) при выключенном зрении; - учить прислушиваться к звучанию погремушки, колокольчика, неваляшки или другого звучащего предмета, узнавать голоса детей, звуки различных музыкальных инструментов;

— учить самостоятельно действовать колокольчиком, погремушкой или другими звучащими игрушками;

— учить ориентироваться в пространстве зала, ходить, не задевая друг друга, расходиться и собираться вместе (к игрушке, обручу) по музыкальному сигналу;

— учить вслушиваться в музыкальное звучание, реагировать на его изменения в двухчастной пьесе сменой движений (добиваться самостоятельного выполнения);

— формировать первоначальные музыкальные представления, учить узнавать знакомые мелодии;

— создавать простейшие характерные образы на основе музыкального звучания (зайчик веселый, [грустный, сердитый и т. д.);

· учить различать колыбельную и энергичную плясовую музыку, передавать характер музыки в движении;
· развивать чувство ритма (передавать метрическую пульсацию в размере 2/4), передавать ритм в движении вместе и по подражанию взрослому;

· учить пользоваться простейшими наглядными моделями (зрительные, слуховые, двигательные модели) в музыкально-дидактических играх;
· поддерживать активность детей, стимулировать увлеченность и заинтересованность на занятиях.
 Содержание 

  Музыкальные игры с погремушками, колокольчиками, дудками и барабанами, со звучащими игрушками, с образными игрушками в соответствии характером музыки (сон, бодрствование, игры куклы, мишки и т. п.).

  Игры-импровизации на развитие выразительных движений в соответствии с характером музыкального образа (котенок, медведь, заяц и др.). Музыкально-дидактические игры на развитие серийности и координацию движений («Хлопаем в ладоши — играем ручками» и т. п., а также различные игры с пальчиками).

    Музыкально-дидактические игры на развитие восприятия и воспроизведения простейших ритмических структур (ритма повторности и чередования 1 : 1 на основе различных качеств звучания) с ритмическим проговариванием в такт музыке и движениям.

Игры, узнавание персонажей музыкальных пьес и песен.

Имитационные игры на формирование движений, характерных для персонажей музыкальных пьес и песен, исполняемых детям.

Слушание музыки

Слушание пения музыкального руководителя, аудиозаписи.

Слушание немузыкальных звуков (аудиозаписи голосов леса, звуков улицы, голосов детей в процессе игр).

Слушание и узнавание знакомых мелодий, песенок, исполняемых на фортепиано, аккордеоне, триоле, металлофоне, подпевание (ля-ля, да-да и т. п.) и сопровождение движениями.

Прослушивание и узнавание знакомых мелодий из популярных радио- и телепередач, музыкальных композиций и т. д.

Слушание наиболее популярных классических мелодий.

Пение

Пропевание имен детей вместе со взрослым.

Пропевание музыкальных приветствий с импровизацией детьми вариантов приветствий на основе подражания пению взрослого.

Подпевание отдельных слов, фраз, интонирование с подражанием интонациям взрослого.

Пение в сопровождении ритмических движений руками, головой, туловищем совместно со взрослым и по образцу, предлагаемому взрослым.
Пропевание с проигрыванием детьми несложных знакомых пьес.

Музыкально-ритмические движения.

Музыкально-ритмические движения в соответствии с характером звучания музыки (бодро, энергично шагать под марш, выполнять плавные движения под колыбельную).

Выполнение начала и конца движения в согласовании с музыкой.

Выполнение различных ритмических движений под музыку.

 Музыкально-ритмические движения, направленные на ориентировку в пространстве зала: движения по залу (вперед, назад), в центр (середину) зала, собраться в середине (вокруг взрослого или игрушки) и расходиться по всему залу (по сигналу).

Выполнение танцевальных движений.

Детский игровой стретчинг.

Музыкально-ритмические игры

«Петушок ходит, клюет, машет крыльями», «Петушок веселится», «Птичка летает», «Кошка умывается, гуляет, царапается», «Кошка удаляется», Мышки», «Мишки ходят», «Мишки бегают», «Мишки и мышки», «Ветерок-ветер», «Снежинки танцуют», «Зайка скачет, чешет ушко» (умывается), а также хороводные игры, основанные на потешках, пестушках и закличках И ДР.
Игра на музыкальных инструментах.

Игра на различных музыкальных инструментах при активной музыкальной импровизации взрослого: дети музицируют на пианино, барабане, металлофоне, дудочке, триоле, треугольнике, маракасе, а также на самодельных музыкальных инструментах — ложках, горшках, трещотках, погремушках, закрытых баночках с различным сыпучим материалом (крупой, песком), колокольчиках и т. п.

Подыгрывание на музыкальных инструментах мелодии, исполняемой музыкальным руководите​лем.

Игра детей на музыкальных инструментах с по​дыгрыванием музыкальным руководителем (музы​кальная импровизация).
2 ЧАСТЬ Содержание общеразвивающей работы для детей второго уровня развития

2.1 Развитие речи на основе формирования представлений о себе и окружающем мире
На втором этапе ознакомление детей с окружающим миром состоит не только в создании полных и устойчивых представлений о его разнообразии и изменчивости, но главное — в формировании отношения ребенка к тому, что его окружает, поведения в социуме, природе, среди животных (желания, возможности, предпочтения и самые первые долженствования: я хочу — не хочу, я могу — не могу, мне нравится — не нравится).

В процессе формирования представлений об окружающем мире у детей продолжается развитие последовательных познавательных установок: «Что это такое?», «Что с ним можно делать?», «Зачем он нужен?», «Почему он такой?». Ребенок знакомится с разнообразием функциональных свойств и назначением объектов, овладевает умением анализировать их, устанавливать причинные, временные и прочие связи и зависимости между внутренними и внешними, пространственными свойствами. Для этого широко используются метод наблюдения, практические действия с объектами, обыгрывание.
Цели:
— поддерживать речевую активность детей;

— развивать коммуникативную функцию речи, осиливать потребность ребенка в общении;

— продолжать развивать диалогическую форму речи, поддерживать инициативные диалоги между детьми, стимулировать их, создавать коммуника​тивные ситуации, вовлекая детей в разговор;

·  обеспечивать речевую мотивацию в быту, играх и на занятиях;
·  формировать средства межличностного взаимодействия детей в ходе специально созданных ситуаций и в свободное от занятий время, использовать речевые и неречевые средства коммуникации;
—
учить задавать вопросы, строить простейшие сообщения и побуждения (то есть пользоваться различными типами коммуникативных высказываний);

· расширять номинативный и глагольный словарный запас, связанный с содержанием эмоцио​нального, бытового, предметного, игрового опыта детей;

· развивать фразовую речь в ходе комментиро​ванного рисования, работы с картинками, содержа​ние которых отражает эмоциональный, игровой, трудовой, познавательный опыт детей;

· создавать условия для использования речево​го материала, усвоенного на занятиях по развитию речи, в театрализованных играх, в ситуациях нерегламентированного общения;

· формировать умение с помощью взрослого и самостоятельно давать простейший словесный от​чет о выполненных действиях, сопровождать свои действия речью;

- развивать эмоционально-познавательный интерес к окружающему миру (миру людей, животных, растений, минералов, к явлениям природы), пробуждать желание наблюдать за изменениями, Происходящими в окружающем;

— знакомить с занятиями и трудом взрослых;

— создавать условия для развития образа Я, формировать представления о собственных возможностях и умениях («у меня глаза — я умею смотреть», это мои руки — я умею...» и т. д.);

— закреплять представления о родственных отношениях в семье и своей социальной роли — сын дочь), внук (внучка);

— продолжать развивать восприятие сверстника на положительной эмоциональной основе, учить способам взаимодействия в быту, в совместной предметно-практической и игровой деятельности;

— продолжать развивать внимание к различным эмоциональным состояниям человека;

— развивать способность выражать свое настроение, потребности с помощью различных пантомимических, мимических и других средств;

— развивать стремление передавать (изображать, демонстрировать) радость, огорчение, удовольствие, удивление в имитационных, театрализованных и ролевых играх;

·  расширять и углублять представления о разных местах обитания и образе жизни, способах питания животных и растений;

·  продолжать знакомить с функциональными свойствами объектов в процессе наблюдения и практического экспериментирования;

·  расширять и закреплять представления о предметах быта, необходимых в жизни человека (одежда, обувь, мебель, посуда и др.);

·  расширять и закреплять представления о макросоциальном окружении (двор, магазин, деятельность людей, транспорт и др.)»

·  углублять и расширять представления о явлениях природы (вода, ветер, огонь, снег, дождь) и сезонных и суточных изменениях (лето—зима, весна—осень, день—ночь, утро—вечер) связывать их с изменениями в жизни людей, животных, растений;

· продолжать формировать экологические представления (люди, растения и животные: строение тела, способ передвижения, питание, взаимодействие со средой — обладают способностью приспосабливаться к среде обитания, к суточным (день, ночь) и сезонным (лето, зима) изменениям в приро​де, отношение человека к растениям и животным);

· развивать сенсорно-перцептивную способность: выделение знакомых объектов из фона зрительно, по звучанию, на ощупь и на вкус (исходя из целесообразности и безопасности);

· знакомить с праздниками (Новый год, день рождения, Рождество, проводы осени, зимы, спортивный праздник);

· знакомить с художественными промыслами (расписная матрешка, деревянные ложки и т. п.);

· развивать восприятие, внимание, память, мышление (операции анализа и синтеза, сравнения, элементарной классификации и обобщения).

Содержание
Я — ребенок
Мое тело. Голова (глаза, нос, рот, уши), шея, туловище, руки, ноги. Я смеюсь, радуюсь, плачу, печалюсь. Я играю, мои любимые игрушки. Моя кукла — чем она похожа на меня, чем отличается. Моя одежда, обувь зимой и летом. Одежда, обувь, посуда, мебель для меня и для моей мамы (папы). Я помогаю маме. Я — сын (дочь), внук (внучка).

Ребенок в семье
Семья. Члены семьи (мама, папа, бабушка, дедушка, брат, сестра). Любовь, доброе (заботливое) отношение членов семьи друг к другу. Занятия и труд членов семьи — что умеют делать мама, папа, бабушка и т. д. («Мой папа работает слесарем в гараже...»). Наблюдения за трудом взрослых с последующим разыгрыванием ситуаций в ролевой и театрализованной игре, с отражением представлений в продуктивных видах деятельности.

Общие праздники в семье (Новый год, дни рождения). Семейный альбом — фотографии членов семьи. Жизнь семьи вне дома: покупка продуктов в магазине и на рынке, прогулки в парке, поход в театр, в цирк, в гости и др.

Ребенок и его дом
Домашний адрес. Дом и домашний очаг. Основные предметы быта и убранство дома (посуда, мебель, самые необходимые бытовые приборы, элементарные предметы народного творчества). Разнообразие целевого назначения предметов быта (посуда столовая, чайная и т. д.; мебель для кухни и комнат). Игры детей дома с родными.

Ребенок  в  группе
Взрослые и их имена, основные занятия. Совместные игры детей. Мальчики и девочки группы. Друзья. Рассматривание фотографий, отражающих совместные игры, занятия, досуг, прогулки, праздники и развлечения.

Участок для прогулок. Игрушки для игр на прогулке. Участок  зимой и летом. Игры детей на прогулке зимой и летом.

Общие праздники, игры и развлечения  (Новый год, дни рождения детей, Рождество проводы зимы и осени, спортивные праздники).

Ребенок и макросоциальное окружение Мой двор. Моя улица. Дорога в детский сад. Транспорт (автобус, машина, грузовик, трамвай, самолет). Зоопарк. Магазины (овощной, продуктовый, хлебный, игрушек, одежды). Медицинский кабинет, больница. Профессии (продавец, кассир, парикмахер, врач, медсестра, шофер).

Ребенок и мир животных
Животные, птицы, насекомые (строение тела, способ передвижения, питание, повадки, среда обитания). Животные и птицы дома и в лесу. Забота о животных и птицах. Многообразие насекомых (жуки, пауки, бабочки, стрекозы, мошки, мухи, комары), защита от насекомых (мошек, комаров, мух).

Человеческая семья и семья животного — сходство и различия. Родственные взаимоотношения в семье животного и человека: как люди, так и животные растят, кормят своих детенышей, живут вместе с ними, пока они не вырастут, и т. п. (на примере наиболее известных домашних и диких животных).

Изменения в жизни животных и человека в зависимости от времени года и суток. Изменения внешнего вида в процессе роста и развития животных и человека.

Ребенок и мир растений
Взаимосвязь и взаимозависимость жизни человека и мира природы. Растения — живые организмы. Наблюдения за ростом растений дома, на улице, в помещении, природном уголке. Растения весной. Цветение и плодоношение. Сад и огород. Лес.

Разнообразие растений (выбор растений зависит от местных природных условий). Деревья, кусты, цветы (на участке, в лесу, степи, тайге, парке...).

Растения в природном уголке и дома. Общее в жизни человека и растений (спят, питаются, дышат...).

Заботливое отношение человека к растениям.

Изделия из дерева: постройки, мебель, посуда, игрушки, украшения.

  Ребенок и мир минералов
Наиболее известные виды минералов (песок, глина, камни, соль). Их значение в жизни человека Строительный материал, материал для изготовления посуды и пр.). Соль в жизни человека и животных. Игры ребенка с песком, глиной, камнями. Предметы повседневного обихода из глины, камня. Изделия из камня и глины: постройки, посуда, игрушки, украшения.

   Ребенок в разнообразном мире цвета и звука

Разные звуки (шум дождя, звучание ручья, звуки улицы, шелест листвы, скрип снега, шум воды, песни ветра, голоса птиц и зверей и т. д.). Музыкальные игрушки (свистульки, барабан, дудочка, гармошка и т. п.).

Цвета в природе (красный, желтый, зеленый, синий, белый). Выделение характерного цвета травы, солнца, воды, снега. Основные цвета зимы и лета, весны и осени. Цвет как признак состояния растений (зеленый и красный помидор, желтые и зеленые листья и т. п.). Изменение окраски животных а растений в зависимости от времени года (заяц, белка, деревья).

 Ребенок и явления (стихии) природы

   Огонь, вода, земля, воздух. Их значение в жизни природы и человека. Река и пруд как экосистемы. Жизнь в воде. Явления природы зимой и лето (снег, дождь, туман, гололед). Вода в реке, в посуде, ванночке, тазу, в луже и т. п
. Осторожность в поведении на воде. Огонь свечи, огонь в печке и т. д Опасность огня. Осторожность в обращении с огнем. Добрый огонь. Земля на участке, в цветочном, горшке и т. д. Ветер зимой и летом.

Потешки, песенки, стихи, народные игры, сказ​ки о явлениях природы.

Ребенок и космос
Солнце, луна, тучи, небо, звезды. Движение све​тил (в течение суток). Наблюдения за движением солнца, луны, звезд на небе. Их значение в жизни детей и взрослых, растений и животных. Солнце зимой и летом. Мороз и жара. Тучи, дождь и снег.

Потешки, песенки, стихи, народные игры, сказ​ки о небесных светилах.

2.2 Сюжетно-ролевая игра
На втором этапе обучения, как и на первом, проводятся игры с песком, водой, различным природным, бросовым материалом и бумагой. 
   В групповой комнате воспитатели  выделяют место для сюжетно-ролевых игр  мере того, как дети осваивают различные игровые действия с куклой. Кроме того, содержание кукольного уголка зависит от ситуаций различных сюжетно-ролевых игр, в которые дети играют. Необходимым компонентом сюжетно-ролевых игр является оборудование той игры, которая в данный момент ими проигрывается.
    По мере освоения другой сюжетно-ролевой игры, которую дети осваивают совместно со взрослыми, предыдущая игра сворачивается, но остается еще в поле постоянного внимания детей. 
Цели:
· развивать интерес к ролевым играм, стремление играть вместе со взрослыми и другими детьми;
· организовывать условия для игры: подбор и изготовление атрибутов, расположение их в пространстве для игры и т. п.;

· разнообразить действия с куклой и другими образными игрушками;

· поощрять самостоятельное желание играть в знакомые игры;

· учить использовать в игре предметы-заместители и воображаемые предметы;

· продолжать учить воссоздавать в игре логическую цепочку игровых действий, направленных на мытье кукол, раздевание и одевание, сервировки стола кукольной посудой, уборку постели, застилку коляски и т. п.;

- учить выполнять игровые действия совместно со взрослым, по подражанию действиям взрослого, по несложному словесному заданию;

— стимулировать и поощрять речевую активность в процессе игр;

—
формировать представления об отражаемой области действительности, пригодные для игры;

— воспитывать адекватное отношение к ролевым действиям, учить понимать смысл действий того или иного персонажа в соответствии с ситуацией игры;
—
закреплять знакомые ролевые действия в соответствии с содержанием игры и умение переносить эти игровые действия на различные ситуации, тематически близкие уже известной игре;

— учить располагать атрибуты игры в пространстве комнаты, в игровом уголке, на плоскости стола и т.п.;

— адекватно, в соответствии с функциональным назначением использовать простые игрушки в процессе выполнения игровых действий;

— выполнять игровые действия совместно со взрослым, по подражанию, по образцу, а затем по словесной инструкции;

— вызывать потребность в общении, используя рак речевые, так и неречевые средства общения;

— использовать в ходе игры различные натуральные предметы и их модели, предметы-заместители;

—
производить простейшие действия с воображаемыми объектами по подражанию действиям взрослого;

— совместно со взрослым или по подражанию ему создавать различные постройки из крупного и мелкого строительного материала, которые могут быть использованы в процессе строительно-конструктивных и сюжетно-ролевых игр;

· использовать в процессе ролевых и сюжетно-ролевых игр продукты собственной конструктивной, трудовой и изобразительной деятельности;

· брать на себя роль, называя себя по имени персонажа, и действовать в соответствии с нею при активной помощи взрослого;

· учить понимать намерения, мотивы поведения персонажа (овладевать техникой перевоплощения);

· играть совместно со взрослыми, детьми в строительно-конструктивные игры со знакомой сюжетной линией, изготавливать для этих игр простые игрушки, машинки, украшения с помощью взрослого;
· учить взаимодействовать с игровым персонажем, учитывая игровую программу партнера;

· отражать в играх приобретенный жизненный опыт, включаться в различные игры и игровые ситуации по просьбе взрослого, других детей или самостоятельно;

· передавать характер персонажа, используя движения, изобразительные жесты и речь, при активной поддержке взрослого;

· использовать основные игровые навыки в новой игре;

· изготавливать атрибуты для сюжетно-ролевых, театрализованных и подвижных игр совместно со взрослым, по подражанию действиям взрослого.
Примерный перечень игр
Игра «Дочки-матери»
Возможные варианты развития сюжетов игры: «У нас в гостях кукла Катя», «Кукла хочет спать», «Завтрак куклы Маши», «День рождения медвежонка», «Прогулка малышей», «Купание малышей-голышей», «Стирка», «Праздник елки», «Оденем доченьку на прогулку», «Кукла Катя проснулась», «Поездка в гости на автобусе».

Игра «Семья»
Возможные варианты развития сюжетов игры: «Утро в семье», «Обед в семье», «Вечер в семье», «Выходной день в семье», «В семье заболел ребенок», «Помогаем маме стирать белье», «Большая уборка дома», «К нам пришли гости», «День рождения дочки» и др.
Игра «Автобус»
Возможные варианты развития сюжетов игры: «Строим автобус», «Учимся водить автобус», «Едем в школу»»
«Едем в парк», «Катаемся по городу», «Едем в гости», «Едем в театр» и т.п.
Игра в магазин»
Возможные варианты развития сюжетов игры: «Овощной магазин», «Продуктовый магазин», «Магазин игрушек», Хлебный магазин», «Магазин одежды».

Игра «Парикмахерская» Возможные варианты развития сюжетов игры: «Мама ведет дочку в парикмахерскую (игры с куклой)», «Папа ведет сына в парикмахерскую (игры с куклой)», «Едем на автобусе в парикмахерскую», «Делаем прически к празднику» и т. п.

Игра «Доктор»

Возможные варианты развития сюжетов игры: «На приеме у врача в медицинском кабинете», «Кукла Катя заболела», «Осмотр у врача», «В процедурном кабинете», «На приеме у врача в поликлинике», «Мама вызывает врача на дом», «Врачи "скорой помощи едут лечить Катю», «Скорая помощь увозит Катю в больницу» и т. п.

2.3 Театрализованные игры
 На втором этапе обучения дети продолжают активно играть в театрализованные игры.
Для проведения театрализованных игр используются песенки и потешки, кумулятивные сказки авторские сказки, сказки-импровизации, сюжет которых отражает простейшие ситуации, направленные на режиссерские игры с образными игрушками, на игру-драматизацию.
 Театрализованная игра может проводиться на основе проигрывания ситуации, создающейся совместно детьми и взрослым и разыгрываемой без предварительного ознакомления детей с потешкой, песенкой, сказкой.
Цели:
— продолжать учить имитировать движения, голоса, «преображаться» в процессе театрализованных игр;

· говорить от имени персонажа, отражая подлинные намерения (Что задумал сделать? Что сказал? Что сделал?);
· учить выбирать вместе со взрослым сюжеты для театрализованных игр, распределять роли на основе сценария, который педагог разрабатывает вместе с детьми;
· учить использовать предметы в новом значении, исходя из игровой ситуации;
· развивать в процессе режиссерской игры игровые действия с изображениями предметов и предметами-заместителями, имеющими внешнее сходство с заменяемыми предметами и отличающимися от реальных;

· продолжать учить многообразному использованию в театрализованных играх предметов, деталей костюмов;

· развивать умение имитировать движения в пластике в соответствии с эмоциональным состоянием персонажа, входя в образы животных (домашних и диких), птиц (цыпленка, курицы, воробья и т. п.), растений (цветка, дерева), насекомых (бабочки, паучка и т. п.), солнца, изображая различные транспортные средства (поезд, машину, самолет и т. п.) и т. д.;
· уточнять представления о различных ролях (кошка, собака, курочка, медведь, лиса, заяц, еж и т. п.);

· продолжать учить принимать на себя роль, удерживать ее до конца, учить строить ролевое поведение;

· учитывать игровую программу партнера в процессе игры;

· учить самостоятельно выбирать для игры-драматизации игрушку, соответствующую тексту потешки, песенки, стихотворения, сказки (мяч, кубик, крылья для бабочки, крылья для жука, шапочку для курочки, цыпленка и т. п.), — зрительно, тактильно, на слух;
· учить выбирать игрушки для режиссерской игры, ориентируясь на их размер (большой—маленький, высокий—низкий, длинный—короткий), на цвет (красный, желтый, синий, зеленый, белый, черный);
· продолжать учить выбирать предметы-орудия, природный (вода, листья и т. п.) и бросовый материал при подготовке к драматизации потешек, стихов, сказок;
— развивать произвольные мимические движения с контролем перед зеркалом на основе просмотренного видеофильма, фотографий; по заданию изображать эмоциональные состояния: радость, гнев, испуг, огорчение;

— развивать навыки эмоционального общения детей друг с другом и взрослыми;

— формировать неречевые (мимику, пантомимику, жест) и речевые средства общения;

— учить технике превращений (по-другому двигаться, говорить, менять выражение лица);

— учить наблюдать за действиями партнеров по театрализованной игре;
— развивать пространственно-временную ориентацию (создание мизансцен, соответствующих различным временам года, и т. п.);
— развивать выразительность имитационных движений, совершенствовать движения руки в играх с куклами-бибабо и пальчиковым театром;

— поддерживать у детей интерес к активному участию в театрализованных играх.

Примерный перечень игр
Варианты игр на развитие воображаемых движений: этюды и пантомимы «Под дождиком», «Капельки», «Разные ветры», «Дождь идет», «Падающие листья», «Солнце и луна», «Солнце в разные времена года», «Ветер, ветер...», «Солнечные зайчики» и т. д.

Игры-упражнения на формирование представлений об эмоциях, на распознавание и произвольное проявление чувств, на гармонизацию личности ребенка: «Я грущу и улыбаюсь», «Солнышко и туча», «Салют», «Дождик», «Мусорное ведро», «Пальцы и ладонь», «Ходят в море корабли», «Мы клоуны», «Мы художники», «Паровозик», «Чье имя?», «Пройди с закрытыми глазами», «Имя шепчут волны» и т. д.

Варианты театрализованных игр: «Собака со щенятами», «Утята и цыплята», «Зайчики и бельчата», «Лягушата и бабочки у озера», «В гостях у ежей», «Прогулка за грибами», «Кто в лесу живет?», «Лесные квартиры», «Лиса и зайцы», «Путешествие в зимний лес», «Осенняя сказка», «Зимняя сказка» (продолжение «Осенней сказки»), «Лесные друзья», «Путешествие в зимний лес», «Золотая осень», «В гостях у солнышка», «Чьи детки лучше?» (спор зверей) и т. д.

Малые формы фольклора, использующиеся для театрализованных игр
Песенки и потешки: «Солнышко-ведрышко!» (pyc.), «Буренушка» (рус), «Пастух» (рус), «Перекликание петухов» (рус), «Жили у бабуси...» (рус), «Лето» (рус), «Кукушечка» (рус), «Наши уточки» (рус), «Ай, ду-ду» (РУс) «Друзья-помощники» (рус), «Уж ты, зимушка» (рус.), «Ласточка» (рус), «Тили-бом» (рус), «Совушка» (рус), «Петушок» (рус), «Барашенька» (рус), «Гуси вы, гуси» (рус), «Божья коровка» (рус), «Уж ты, радуга-дуга» (рус), «Отличные пшеничные» (шведск.), «Маленькие пастухи» (шведск.), «Едем, едем на лошадке» (шведск.), «Ой, в зеленом бору» (укр.), «Курица» (англ.) и др.

Сказки: «Заюшкина избушка», «Рукавичка» (укр.), «Маша и медведь», «Кот, петух и лиса», «У солнышка в гостях» (словацк.), «Три медведя» (обр. Л. Толстого) и др.

Произведения классической и современной литературы для театрализованных игр:
А. Барто «Девочка-ревушка», «Девочка чумазая», «Кто как кричит»; В. Берестов «Мишка, мишка, лежебока»;Е. Благинина «Аленушка», «Маша обедает»;Г Ладонщиков «Кукольная колыбельная», «Помощники весны»;Л. Лебедева «Мишутка»;С. Маршак «Усатый-полосатый», «Сказка об умном мышонке», «Детки в клетке», «Два котенка», «Тихая сказка», «Перчатки» (пер. с англ.), «Сказка о глупом мышонке» «Кошкин дом»;С. Михалков «Песенка друзей»;Н. Павлова «На машине», «Чьи башмачки?»; Н. Подлесова «Трусливый огурчик»;В. Сутеев «Цыпленок и утенок», «Три котенка», «Кто сказал "мяу"?»;Е. Трутнева «Скоком-скоком...», «Дед Мороз», «Без нужды и без тревоги...», «Елка»;Ю. Тувим (в обр. С. Михалкова) «Овощи»;К. Чуковский «Цыпленок», «Федорино горе», «Муха-цокотуха» и др.
2.4 Формирование навыков самообслуживания

Трудовое воспитание на втором этапе включает формирование навыков самообслуживания и культурно-гигиенических навыков, а также обучение новым, более сложным видам труда. К ним отно​сятся хозяйственно-бытовой труд, труд в природе и ручной труд.

Цели:
· воспитывать доброжелательность, заботливость по отношению друг к другу, готовность оказать помощь друг другу, взрослым, то есть всем, кто в ней нуждается;
· учить выполнять простые хозяйственно-бытовые поручения в соответствии с заранее намеченным планом по образцу и по словесной просьбе взрослого;
· совершенствовать предметные действия детей;
— развивать зрительно-двигательную координацию в процессе выполнения элементарных трудовых действий;

— учить раздеваться и одеваться самостоятельно, с частичной помощью взрослого и помощью друг другу;
— закреплять навыки аккуратного складывания вещей в шкафчики, соблюдения в нем порядка;

— воспитывать культурные привычки: пользоваться носовым платком и личной расческой;

— учить с помощью взрослого расстилать и заправлять постель (расправлять простыню, аккуратно класть подушку и т. п.);

— формировать умение учитывать конкретные свойства материалов при выполнении поделок из них;
· учить применять разнообразные предметы-орудия для выполнения хозяйственно-бытовых поручений в помещении, на прогулке;

· учить стирать мелкие вещи (платочки, кукольную одежду, кукольное постельное белье);

— учить аккуратно развешивать белье на специально подготовленных стеллажах, веревочках;

—
учить мыть и вытирать простые пластмассовые игрушки (кубики, шарики, мелкие игрушки и т. п.);

· формировать элементарные навыки уборки игровых уголков (протирать пыль, пользоваться пылесосом с помощью взрослого, расставлять игрушки на полках и т. п.);
· совершенствовать умения накрывать на стол по предварительному плану-инструкции с помощью взрослого;
· учить готовить место для занятий с природным материалом, бумагой и т. п.;
· учить раскатывать тесто, вырезать с помощью формочек печенья, раскладывать их на противеньдля последующего приготовления;

· учить намазывать масло, крем и т. п. пластмассовым ножом на булку, на печенье;
· учить резать хлеб для сухариков пластмассовым ножом с помощью взрослого и т. п.;
· воспитывать желание трудиться на участке детского сада, поддерживать порядок на игровой площадке (убирать опавшие листья, сгребать снег, посыпать дорожки песком, подметать мусор, вскапывать грядки и клумбы совместно со взрослыми и т. д.);
· воспитывать бережное отношение к результатам человеческого труда (предметам быта, одежде, игрушкам и т. п.);
· воспитывать интерес к изготовлению различных поделок из бумаги, природного и бросового материала;
· учить приемам работы с бумагой, картоном, природным материалом;
· развивать планирующую и регулирующую функции речи в процессе изготовления различных поделок, хозяйственно-бытового труда.
Содержание
Раздевание и одевание  
  Привлечение внимания детей к внешнему виду: Смотреть на себя в зеркало, друг на друга, на взрослого, показывать и называть одежду (на себе, в шкафчике, разложенную на стуле и т. д.), исправлять непорядок в одежде по словесной просьбе взрослого и самостоятельно.

Игры на определение порядка и непорядка в одежде, на идентификацию одежды (платье, шорты, трусики, майка, носки, колготки, туфли, тапочки, сапожки, ботинки и т. п.).

Раздевание и одевание одежды в определенном порядке с частичной помощью взрослого, по просьбе взрослого и самостоятельно.

Расстегивание застежек на «липучках», пуговицах, молниях, расшнуровывание шнурков с частичной помощью взрослого и самостоятельно.

Застегивание застежек на «липучках», пуговицах, молниях, зашнуровывание и завязывание шнурков с частичной помощью взрослого и самостоятельно.
Раздевание и одевание одежды в определенной последовательности с ориентировкой на словесную инструкцию взрослого, по последовательным кар​тинкам и пиктограммам.

Умывание
Подворачивание рукавов одежды перед умыванием по образцу и по словесной просьбе взрослого, помогая друг другу, обращаясь за помощью к взрослому и другим детям.

Умывание лица, рук в определенной последовательности. Пользование предметами личной гигиены в процессе умывания (твердое мыло, жидкое мыло во флаконе с дозатором, полотенце). Пользование бумажными полотенцами (отрывание, вытирание рук, выбрасывание в мусорную корзину). Выбор полотенца по символу. Пользование развернутым полотенцем для вытирания после умывания. Вытирание рук и лица насухо.

Открывание и закрывание кранов.

Умывание рук после прогулки, туалета, перед едой и т. п.

Причесывание
Пользование индивидуальной расческой. Расчесывание волос перед зеркалом. Помощь друг другу во время причесывания, обращение за помощью к взрослому в случае необходимости.

Уход за носом и ртом
Пользование индивидуальным носовым платком, разворачивание и складывание его в карман одежды или в специальную сумочку-кошелек.

Сморкание в развернутый платок, складывание его в кармашек с помощью взрослого, по словесной просьбе взрослого.

Пользование специальными салфетками, носовыми платками при слюнотечении, вытирание рта после еды салфеткой.

Открывание и закрывание тюбика с зубной пастой. Чистка зубов с нанесением зубной пасты на щетку, полоскание рта и мытье зубной щетки после чистки зубов (ориентировка на картинки, изображающие последовательные действия, на пиктограммы). Полоскание рта после еды.

Туалет
Своевременное пользование туалетом, посещение туалета перед занятиями, перед прогулкой (при необходимости). Пользование туалетной бумагой, мытье рук после туалета.

        Прием пищи 
Поведение во время еды. Надевание при необходимости специальных фартуков для еды. Держание ложки, вилки (индивидуально), чашки; брать в ложку, на вилку необходимое количество еды, есть аккуратно, пользоваться салфеткой во время еды и после приема пищи.

        Хозяйственно-бытовой труд
Поддержание порядка в групповой комнате.
Уборка постелей.

Мытье и протирание различных игрушек.

Стирка мелких вещей.

Уборка в игровых уголках.

Ремонт игрушек и игровых атрибутов (совместно со взрослым).

Уборка на участке для прогулок.
2.5 Ручной труд
Поделки из природного материала (шишек, желудей, бересты, листьев, древесных грибов и т. п.).

Поделки из бросового материала (катушек, скорлупы орехов, скорлупы яиц, перышек, картонной тары, мочала и т. п.).

Изготовление атрибутов для сюжетно-ролевой и театрализованной игры (атрибуты для игр «Магазин», «Шофер», «Доктор» и других из специального теста, глины, пластилина, бумаги и прочего материала).

Поделки из бумаги (оригами, изготовление сумочек, кошельков, тетрадок, книжек-самоделок и т. п.).

Поделки из бумаги посредством складывания и плетения (конверты для детских работ, салфетки и коврики для кукол).

     Ремонт книг, коробок для настольно-печатных игр совместно со взрослыми.
     Другие поделки по выбору педагога.

Литературный материал, используемый в процессе формирования навыков самообслуживания, культурно-гигиенических навыков в различных видах труда: 
«Валенки» (рус), «Солнышко-ведрышко!».(рус), «Отличные пшеничные» (шведск. песенка в обр. И. Токмаковой), «Ласковые песенки» (азерб.);Я. Аким « Мама »;3. Александрова «Постройка», «Большая ложка»; А. Барто «Девочка-ревушка», «Девочкачумазая»;Е. Благинина «Аленушка», «Обедать», «С добрым утром», «Не мешайте мне трудиться»;П. Воронько «Обновки»;О. Высотская «Тихий час»; Щ  Ш. Галиев «Баю-баю»;В. Данько «Нет, я не шучу»;С. Капутикян «Хлюп-хлюп», «Моя бабушка», «Маша обедает »,« Все спят »;H. Калинина «Помощники»;Л. Квитко «Бабушкины руки»;О. Кригер «На прогулку»;Г. Ладонщиков «Кукольная колыбельная», «Помощники весны», «Я под краном руки мыла...»;B.
Маяковский « Что такое хорошо и что такое плохо »;_ Э. Мошковская «Уши»;И. Муравейка «Я сама»; Н. Найденова «Наши полотенца»;В. Руссу «Моя мама»;Н. Саконская «Где мой пальчик?», «Иголка, иголка»;Ю. Тувим (в обр. С. Михалкова) «Овощи» ,П. Чайников «Мой сын»;К. Чуковский «Мойдодыр», «Федорино горе» и др.
2.6 Формирование элементарных математических представлений
Формирование элементарных математических представлений не является изолированной задачей, а входит в общий комплекс обучения неотъемлемой составной частью и служит базой для обучения ре​бенка многим другим предметам. Математические представления используются и закрепляются на занятиях по конструированию, рисованию, лепке, аппликации и др. В отличие от прямого обучения на занятиях по элементарной математике здесь происходит скрытое обучение в виде накопления чувственного и информативного опыта. Не менее важно и опосредованное обучение при проведении игр, досугов, праздников.

Таким образом, в процессе занятий по развитию математических представлений педагог использует игровую (дидактические, сюжетно-ролевые, театрализованные и подвижные игры), элементарную трудовую (ручной и хозяйственно-сбытовой труд), конструктивную и изобразительную деятельность, которая направлена на расширение, уточнение и закрепление данных представлений.

Цели:
· учить обыгрывать предметы, действовать с ни​ми в процессе игр с математическим содержанием;

· развивать совместные действия детей и взрос​лых в процессе игр и игровых упражнений с мате​матическим содержанием;

· учить действовать по подражанию, по образ​цу, по словесной инструкции, выполняя игровые упражнения с математическим содержанием;

· знакомить со способами проверки, используя приемы наложения и приложения для определения количества, величины, формы предметов, их объем​ных и плоскостных моделей;

· учить показывать и моделировать различные действия, направленные на воспроизведение вели​чины, формы предметов, протяженности, удален​ности, с помощью пантомимических средств (показ руками, изображение пантомимическими движе​ниями, на основе предварительного тактильного и зрительного обследования предметов, их моделей);

· обогащать опыт выполнения ориентировоч​ных действий, формируя умения предварительно рассматривать, называя, показывая по образцу и по словесной инструкции педагога форму, величи​ну, количество предметов в окружающей действи​тельности, в игровой ситуации, на картинке;

· осуществлять действия с множествами на дочисловом уровне (совместно с педагогом, по подра​жанию, по образцу);

· знакомить с некоторыми самыми общими прин​ципами счета: представления об устойчивости по​рядка числительных при счете; понимание прин​ципа «один к одному», то есть к каждому объекту может быть присоединено только одно числительное; понимание итога счета (общее количество обознача​ется последним произнесенным числом); понимание того, что любая совокупность объектов может быть сосчитана; умение считать объекты в любом порядке;

· формировать представления о независимости количества элементов множества от пространствен​ного расположения и качественных признаков пред​метов, составляющих множество, в процессе игр и игровых упражнений;

· учить образовывать последующее число добав​лением одного предмета к группе, предыдущее — удалением одного предмета из группы;

· формировать элементарные счетные действия с множествами предметов на основе слухового, так​тильного и зрительного восприятия;

— формировать сенсорно-перцептивную способность: учить узнавать количество предметов, форму, величину на ощупь, зрительно; узнавать количество звуков на слух;

 — формировать операционально-техническую «сторону деятельности: действовать двумя руками, одной рукой (удерживать, приближать, поворачивать, расставлять фигуры в ряд, брать по одной игрушке, картинке и т. п., убирать счетный" материал, геометрические фигуры и т. п.); 

— развивать зрительно-двигательную координацию, учить прослеживать взглядом за движением руки, игрушками, расположением картинок и т. п.;

· учить узнавать цифры 1, 2, 3 и соотносить их с количеством пальцев и предметов; изображать цифры 1, 2, 3 (рисовать, конструировать, лепить и т. п.);

· развивать умение определять пространственное расположение предметов относительно себя (впереди, сзади, рядом со мной, надо мной, подо мной);

· учить перемещать различные предметы вперед и назад по горизонтальной плоскости (столу, полу) по подражанию действиям взрослого, по образцу и словесной инструкции;

· соотносить плоскостные формы и пространственные фигуры в процессе игр и игровых упражнений;

· производить образование множеств из однородных и разнородных предметов, игрушек, их изображений; группировать предметы в множества по форме (шары, кубы, круги, квадраты), по величине (большой — маленький, широкий — узкий, высокий — низкий), по количеству (в пределах трех);

— формировать представления о времени: учить детей на основе наиболее характерных признаков (по наблюдениям в природе, по изображениям на картинках) узнавать и называть реальные явления и их изображения — контрастные времена года (лето и зима) и части суток (день и ночь).

Содержание
Количественные представления
Устойчивость порядка числительных при счете.

Действия присчитывания: к каждому объекту мо​жет быть присоединено только одно числительное.
Обозначение общего количества сосчитанных объектов последним произнесенным числом, сопро​вождение обводящим движением руки и показом сосчитанного количества на пальцах.

   Счет объектов в любом порядке с целью форми​рования представлений о том, что любая совокупность объектов может быть сосчитана. Выделение одного, двух, трех предметов из множества и группировка предметов в множества. Соотнесение отдельных единиц множества с пальцами, другими предметами без пересчета (педагог учит детей прикасаться к каждому предмету или картинке последовательно пальцем, подготавливая детей к последовательному пересчету количества предметов).
   Объединение предметов в различные множества на дочисловом уровне), ориентируясь на цвет (красный, желтый и зеленый), форму (куб, шар, треугольная призма — крыша, квадрат, круг, треугольник), величину (большой, маленький, длинный, короткий) предметов. Состав числа в пределах трех.
Выбор соответствующего количества предметов вез пересчета и с пересчетом, с проверкой своих действий с использованием приемов прикладывания и накладывания одного количества предметов или картинок на другое.
Последовательное выделение каждого предмета или картинки (в пределах трех) на основе использования зрительного и (или) тактильного анализатора.
 Выполнение хлопков, ударов молоточком или барабанной палочкой по заданному количеству, ори​ентируясь на слово, названное педагогом. Выделение одного, двух, трех предметов на основе тактильного обследования по типу игры «Чудес​ный мешочек». Цифры 1, 2, 3.
Идентификация и выделение по слову предмет​ах множеств в пределах трех.
Рисование цифр 1, 2, 3 по трафарету, по опорным точкам, самостоятельно; лепка цифр из пластилина, конструирование их из сборно-разборных игрушек «Цифры», из палочек и т. п.

Арифметические задачи с открытым результа​том на наглядном материале в пределах 2—3 объек​тов (по образцу действий взрослого).

Представления о форме
Выделение шара, куба, треугольной призмы (кры​ши), круга, квадрата, треугольника по образцу и словесной инструкции.

Группировка предметов по форме (шары, кубы, треугольные призмы — крыши, круги, квадраты, треугольники) по образцу и словесной инструкции.
Соотнесение плоскостных и пространственных фигур (игры «Где чей домик?», «Коробка форм», «На что похожа эта фигура?» и т. п.).

Воссоздание и создание с помощью трафаретов, по опорным точкам, в процессе вырезания, рисова​ния круга, квадрата, треугольника (с помощью взрослого и самостоятельно).

Идентификация и выделение по словесной инст​рукции предметов по форме (шары, кубы, треуголь​ные призмы — крыши, круги, квадраты, треуголь​ники).

Представления о величине
Знакомство с величиной предметов путем сопо​ставления двух объектов (большой — маленький, длинный — короткий, широкий — узкий, высо​кий — низкий), используя приемы наложения и приложения.

Раскрашивание, штриховка, обводка по трафа​ретам, по опорным точкам изображений различной величины (с помощью совместных действий, дей​ствий по подражанию).

Формирование представлений об относительно​сти величины в процессе различных наблюдений, экскурсий, дидактических игр и игровых упражне​ний (транзитивность величины).

Представления о пространстве Перемещение в пространстве моделей различных Помещений (комнаты, кабинета учителя-дефектолога, логопеда, музыкального зала, физкультурно​го зала, столовой и т. п.) с помощью взрослого, по словесной инструкции и самостоятельно.

Знакомство со схемой тела и лица (голова, руки, ноги, туловище, глаза, нос, уши и т. п.). Обводка карандашом по контурам ладони и пальцев с помощью взрослых, показ и соотнесение руки с контурным изображением, соответствующим положению руки, в играх типа «Сделай так же, как нарисовано».

Выполнение различных игровых упражнений, Связанных с перемещением в пространстве, изме​нением положения частей тела (поднять руки, вы​кинуть их вперед, поднять одну руку и т. п.), по под​ражанию действиям взрослого, по образцу, по словесной инструкции.

Использование речевых и имитационных средств в процессе называния и показа пространственных отношений, сопровождение действий речью или пантомимическими движениями (большой — руки разводятся широко, длинный — руки разводятся в стороны, показывая протяженность, и т. п.).

Временные представления
   Наблюдение простейших явлений погоды (холодно, тепло, идет дождь, идет снег).

   Узнавание и называние на основе наиболее характерных признаков (по наблюдениям в природе, по изображениям на картинках) контрастных времен года: лето и зима, весна и осень.

   Изображение явлений погоды с помощью ими​тационных действий: холодно — нахмуриться и сжаться; тепло — улыбнуться, потянуться вверх и раскрыть руки, как бы подставляя их солнцу; дождь — имитационные движения пальцами рук по поверхности пола или стола и сопровождение ах словами «кап-кап» и т. п.

Астрономические символы: солнце, луна, звезды в окружающем пространстве и на иллюстрациях.

Имитация действий, соответствующих действиям людей, животных и растений в разные части суток (утром, днем и ночью) по подражанию действиям взрослых, по образцу, а по возможности и по словесной инструкции.

Рисование по внутренним и внешним трафаретам изображений солнца, луны, звезд, туч, облаков.
2.7 Музыкальное воспитание
Музыкальное воспитание на втором этапе обучения направлено на развитие у детей способности эмоционально, адекватно воспринимать музыку различного характера; слухового внимания и сосредоточения; музыкального слуха (звуко-высотного, ритмического, динамического, тембрового); умения участвовать в различных видах музыкальной деятельности (пении, танцах, музыкально-дидактических и хороводных играх, игре на детских музыкальных инструментах).

В свободное время воспитатель продолжает организовывать игры детей с музыкальными игрушками и инструментами. Музыкальные инструменты могут использоваться различными специалистами на других занятиях: во время рисования, конструирования, аппликации, игр на развитие координации движений и в процессе других видов деятельности детей.

Цели:
— продолжать воспитывать положительное отрешение к музыкальным занятиям, желание слушать музыку, петь, танцевать;

—
обогащать детей музыкальными впечатленной;

— развивать эмоциональную отзывчивость на музыку;

—
развивать чувство ритма, серийность движений;

—
учить вслушиваться в мелодию, узнавать и запоминать знакомые мелодии;

— учить связывать знакомые мелодии с образами животных — зайца, медведя, лошадки и др.;

· учить различать музыку разного характера: марш, пляску, колыбельную;
· расширять опыт выполнения разнообразных действий с предметами во время танцев, музыкально-ритмических упражнений (выполнять действия с флажками, листьями, платочками, погремушками, мячами, шарами и т. п.);
· продолжать учить выполнять танцевальные движения: поднимать одновременно обе руки, опускать, убирать руки за спину, махать над головой одной рукой;
· развивать музыкальный слух (тональный, ритмический, динамический, тембровый), дыхание, певческие голоса детей;
· учить петь с удовольствием, в полный голос, раскрывать рот во время пения;
· учить вовремя начинать и заканчивать пение, реагировать на начало и конец звучания мелодии;
· учить выделять вступление, начинать петь по сигналу музыкального руководителя;

—
учить петь по возможности все слова песни или подпевать взрослому;

- учить передавать в песне простые мелодии подражая интонации взрослого;

—
продолжать знакомить с игрой на некоторых детских музыкальных инструментах (триоле, свирели, металлофоне, маракасе) для коллективного
исполнения.

Содержание
Слушание музыки
Слушание музыкального звучания различных музыкальных инструментов, звучащих предметов и игрушек.

Слушание мелодий различного музыкального характера (музыка веселая и грустная), музыкальных жанров (марш, песня, пляска).

Запоминание и узнавание мелодии, исполненной с различной отсрочкой по времени; узнавание знакомых мелодий при целостном гармоническом проигрывании, по звучанию одного музыкального фрагмента, по отдельным фрагментам, по вступлению.

Музыкально-дидактические игры
Музыкально-дидактические игры на развитие восприятия различных средств музыкальной выразительности: различение отдельных звуков и музыкальных фраз, сыгранных в разных регистрах.

Музыкально-дидактические игры на различение звуков по длительности звучания (долгие и короткие), силе (громко — тихо), темпу (быстро — медленно — умеренно).

Игры на развитие музыкальных представлений и музыкальной памяти.

Игры-импровизации на узнавание в знакомых мелодиях образов животных (зайца, медведя, лошадки и пр.).

Игры на ознакомление с техникой игрового превращения, создание в музыкальных играх выразительных образов (посредством изменения движений рук, головы, туловища, ног; с помощью мимики, речи).

Музыкально-дидактические игры на различение и воспроизведение серий звуков, отличающихся по высоте и силе звучания.

Пение
Пропевание имен детей.

Пропевание музыкальных приветствий.

Пение вместе со взрослыми, произнося песни, вовремя начиная и заканчивая пение, выделяя музыкальные фразы, интонируя голосом во время пения, прислушиваясь к звучанию голоса взрослого и инструмента.

Пение с движениями. Пение песенок с увеличением и ослаблением силы голоса (громко, тихо).

Исполнение попевок группами по 2—3 человека при активном участии взрослых (по системе Карла Орфа, по методике В. Жилина).

Исполнение взрослыми вместе с детьми любимых песенок.

Музыкально-ритмические движения
Выполнение движений в соответствии с характером звучания музыки (бодро, энергично шагать под марш, выполнять плавные движения под колыбельную).

Музыкально-ритмические движения в соответствии с двух частной формой пьесы, изменяя характер движения.

Выполнение начала и конца движения в согласовании с музыкой.

Различные ритмические движения под музыку.

Музыкально-ритмические движения, направленные на ориентировку в пространстве зала: движения в центр (середину) зала, собираться в середине и расходиться по всему залу (по сигналу).

Музыкально-ритмические движения в соответствии с различной долей такта (сильная доля такта (метр) при звучании музыки в размере 2/4).

Выполнение танцевальных движений.

Ритмика (элементы методики А. Бурениной).

Игра на музыкальных инструментах
Игра на различных музыкальных инструментах при активной музыкальной импровизации взрослого: дети музицируют на пианино, барабане, металлофоне, дудочке, триоле, треугольнике, маракасе, а также на самодельных музыкальных инструментах — ложках, горшках, трещотках, погремушках, закрытых баночках с различным сыпучим материалом (крупой, песком), колокольчиках и т. п.

Подыгрывание на музыкальных инструментах мелодии, исполняемой музыкальным руководителем.
3 ЧАСТЬ  Содержание общеразвивающей работы для детей третьего уровня развития

3.1 Развитие речи на основе формирования представлений о себе и окружающем мире
В процессе формирования представлений об ок​ружающем мире дети овладевают познавательны​ми установками «Что это такое? », «Что с ним мож​но делать?», «Зачем он нужен?», «Почему он такой? »с акцентом на последний. На основе выделения функциональных, пространственных и качествен​ных признаков объектов ребенок сравнивает их, классифицирует, делает элементарные обобщения.

Основное внимание уделяется формированию связной речи, ее основных функций (коммуникативной, регулирующей, познавательной). Особые усилия направляются на обучение детей рассказыванию по предметам и игрушкам, по сюжетным картинкам, отражающим бытовой, предметно-практический, игровой, эмоциональный и познавательный опыт ребенка.
Содержание раздела на третьем этапе также не​посредственно связано с игровой, конструктивной, изобразительной, трудовой деятельностью детей, работой по формированию элементарных математических представлений и развитию речи детей инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья.
Цели:

—
продолжать развивать речевую активность детей;

—
продолжать развивать диалогическую форму речи, поддерживать инициативные диалоги между детьми, стимулировать их, создавать коммуникативные ситуации, вовлекая детей в беседу;

· обеспечивать речевую мотивацию в быту, играх и на занятиях;

· формировать средства межличностного взаи​модействия в ходе специально созданных ситуаций и в свободное от занятий время, использовать речевые и неречевые средства коммуникации;

· учить задавать вопросы, строить простейшие сообщения и побуждения (то есть пользоваться раз​личными типами коммуникативных высказываний);
· расширять номинативный и глагольный словарный запас, связанный с содержанием эмоционального, бытового, предметного, игрового опыта детей;

· развивать фразовую речь в ходе комментированного рисования, обучения рассказыванию при знакомстве с литературными произведениями, в ходе работы с. картинками, содержание которых отражает эмоциональный, игровой, трудовой, познавательный опыт детей;

· создавать условия для использования речевого материала, усвоенного на занятиях по развитию речи, в театрализованных играх, в ситуациях нерегламентированного общения;

· развивать все виды словесной регуляции: умение самостоятельно давать простейший словесный отчет о содержании и последовательности выполненных действий в игре, рисовании, конструировании, наблюдениях; сопровождать речью процесс выполнения; намечать основные этапы предстоящего выполнения (что будем делать сначала? что потом? и т. д.);

· проводить работу над пониманием содержа​ния литературных произведений (прозаических и стихотворных), характера персонажей и их взаимоотношений, мотивов их поведения, учить отражать это в ролевой речи;

· знакомить с простейшими рассказами, историями, сказками, разыгрывать их содержание по ролям, разнообразить по своему усмотрению речь от имени персонажа;

· развивать познавательный интерес к окружа​ющему социальному, предметному и природному миру и познавательную активность;

· пробуждать элементарную любознательность, желание наблюдать за изменениями, происходя​щими в окружающем;

· продолжать формировать познавательную ус​тановку «Почему это происходит? Почему он такой (по цвету, форме, размеру и т. д.)?»;

· знакомить с занятиями и трудом взрослых;

· укреплять образ Я, расширять представления о собственных возможностях и умениях и успехах других детей;

· привлекать внимание детей к различным ви​дам социальных отношений, передавать их в роле​вых и театрализованных играх;

· развивать способность выражать свое настро​ение, потребности с помощью пантомимических, мимических и других средств;

· развивать стремление передавать (изображать, демонстрировать) радость, огорчение, удовольствие, удивление в процессе моделирования социальных отношений;

· расширять и углублять представления о раз​ных местах обитания и образе жизни, способах пи​тания животных и растений;

· формировать умение устанавливать причин​но-следственные связи между условиями жизни, внешними и функциональными свойствами в жи​вом и растительном мире и др.;

· продолжать знакомить с функциональными свойствами объектов в процессе наблюдения и прак​тического экспериментирования;

· расширять и закреплять представления о пред​метах быта, необходимых в жизни человека (одеж​да, обувь, мебель, посуда и др.);

· расширять и закреплять представления о макросоциальном окружении (двор, магазин, деятель​ность людей, транспорт и др.);

· углублять и расширять представления о явле​ниях природы (вода, ветер, огонь, снег, дождь), се​зонных и суточных изменениях (лето — зима, вес​на — осень, день — ночь, утро — вечер); связывать их с изменениями в жизни людей, животных, ра​стений;

· продолжать формировать экологические пред​ставления, знакомить с функциями человека в при​роде (потребительской, природоохранной, восстано​вительной);

· продолжать развивать сенсорноперцептивную способность: выделение знакомых объектов из фона зрительно, по звучанию, на ощупь и на вкус (исхо​дя из целесообразности и безопасности);

· знакомить с праздниками (Новый год, день рождения, Рождество, Пасха, Масленица, проводы осени, спортивный праздник и др.);

· знакомить с художественными промыслами (расписная матрешка, деревянные ложки и т. п.);

· развивать восприятие, внимание, память, мыш​ление (аналитико-синтетическую деятельность, опе​рации сравнения, классификации, обобщения).

Содержание
Я — ребенок
Мое тело. Голова (глаза, нос, рот, уши), шея, туло​вище, руки, ноги. Я смеюсь, радуюсь, плачу, печа​люсь. Я играю, мои любимые игрушки. Моя одежда, обувь зимой и летом. Одежда, обувь, посуда, мебель для меня и для моих родителей. Мои занятия дома. Мой день. Мои друзья. Мой брат и (или) моя сест​ра. Я — мальчик (девочка). Я расту.

Ребенок в семье
Семья. Члены семьи (мама, папа, бабушка, де​душка, брат, сестра). Ребенок — член семьи. Лю​бовь, доброе (заботливое) отношение членов семьи друг к другу.

Занятия и труд членов семьи — что умеют делать мама, папа, бабушка и т. д. («Мой папа работаетслесарем в гараже...»). Наблюдения за трудом взрослых с последующим разыгрыванием ситуаций в ролевой и театрализованной игре, отражением пред​ставлений в продуктивных видах деятельности.

Общие праздники в семье (Новый год, дни рож​дения). Семейный альбом - фотографии членов се​мьи. Жизнь семьи вне дома: покупка продуктов в магазине и на рынке, прогулки в парке, поход в те​атр, в цирк, в гости и др.

Ребенок и его дом
Домашний адрес. Дом и домашний очаг. Основные предметы быта и убранство дома (посуда, ме​бель, самые необходимые бытовые приборы, элементарные предметы народного творчества). Раз​нообразие целевого назначения предметов быта (посуда столовая, чайная и т. д.; мебель для кухни и комнат). Игры и занятия детей дома с родными.

Ребенок в реабилитационном Ценре
Взрослые и их имена, основные занятия. Совместные игры детей. Мальчики и девочки группы. Друзья. Рассматривание фотографий, отражающих со​вместные игры, занятия, досуг, прогулки, праздни​чки и развлечения.

Участок для прогулок. Игрушки для игр на прогулке. Игры детей на прогулке зимой и летом.

Общие праздники, игры и развлечения в детском саду (Новый год, дни рождения детей, Рождество, проводы зимы и осени, спортивные праздники).

Ребенок и макросоциальное окружение 
Мой двор. Моя улица.  Мой город — улицы, дома, транспорт (автобус,

машина, грузовик, трамвай, самолет, метро, поезд, корабль), памятники.

Места общественного назначения: магазин, почта, кинотеатр, театр, цирк, музей, библиотека,

парк и т. п.

Люди, их деятельность и взаимоотношения.
Ребенок и мир животных
Животные, птицы, насекомые (строение тела, способ передвижения, питание, повадки, среда обитания, классификация). Животные и птицы дома и в лесу. Забота о животных и птицах. Многообразие насекомых (жуки, пауки, бабочки, стрекозы, мошки, мухи, комары), защита от насекомых (мошек, комаров, мух).

Человеческая семья и семья животного — сходство и различия. Родственные взаимоотношения в семье животного и человека: как люди, так и животные растят, кормят своих детенышей, живут вместе с ними, пока они не вырастут, и т. п. (на примере наиболее известных домашних и диких животных).
Изменения в жизни животных и человека в зависимости от времени года и суток. Изменения внешнего вида в процессе роста и развития животных и человека.

Ребенок и мир растений
Взаимосвязь и взаимозависимость жизни человека и мира природы. Растения — живые организмы. Наблюдения за ростом растений дома, на улице, в помещении, природном уголке. Растения весной. Цветение и плодоношение. Сад и огород. Лес.

Разнообразие растений (выбор растений зависит от местных природных условий). Деревья, кусты, цветы (на участке, в лесу, степи, тайге, парке...). Растения в природном уголке и дома. Общее в жизни человека и растений (спят, питаются, дышат...). Заботливое отношение человека к растениям.

Изделия из дерева: постройки, мебель, посуда, игрушки, украшения.

Ребенок и мир минералов
Наиболее известные виды минералов (песок, глина, камни, соль). Их значение в жизни челове​ка (строительный материал, материал для изготов​ления посуды и пр.). Соль в жизни человека и жи​вотных. Игры ребенка с песком, глиной, камнями. Предметы повседневного обихода из глины, камня. Изделия из камня и глины; постройки, посуда, иг​рушки, украшения.  Ребенок в разнообразном мире цвета и звука
Разные звуки (шум дождя, звучание ручья, звуки улицы, шелест листвы, скрип снега, шум воды, песни ветра, голоса птиц и зверей и т. д.). Музыкальные игрушки (свистульки, барабан, дудочка, [гармошка и т. п.).
Цвета в природе (красный, желтый, зеленый, синий, белый). Выделение характерного цвета травы, солнышка, воды, снега. Основные цвета зимы и лета, весны и осени. Цвет как признак состояния растений. Изменение окраски животных и растений в зависимости от времени года.

Ребенок и явления (стихии) природы Огонь, вода, земля, воздух. Их значение в жизни природы и человека. Река и пруд как экосистемы. Жизнь в воде. Явления природы зимой и летом (снег, дождь, туман, гололед). Вода в реке, в посуде, ванночке, тазу, в луже и т. д. Осторожность в поведении на воде. Огонь свечи, огонь в печке и т. п. Опасность огня. Осторожность в обращении с огнем. Добрый огонь. Земля на участке, в цветочном горшке и т. д. Ветер зимой и летом.

Потешки, песенки, стихи, народные игры, сказки о явлениях природы.
Ребенок и космос
Солнце, луна, тучи, небо, звезды. Движение светил (в течение суток). Наблюдения за движением солнца, луны, звезд на небе. Их значение в жизни детей и взрослых, растений и животных. Солнце зимой и летом. Мороз и жара. Тучи, дождь и снег. Потешки, песенки, стихи, народные игры, сказки о небесных светилах.
3.2 Сюжетно-ролевая игра 
На третьем этапе обучения основное внимание обращается на совершенствование игровых действий с природным, строительным и бросовым материалом в процессе дидактических игр и игровых упражнений.

   Цели:
· обогащать опыт действий детей с куклой и другими образными игрушками;

· продолжать учить выполнять игровые действия вместе со взрослым, по подражанию действиям взросшего, по образцу действий взрослого, по простейшим словесным инструкциям;

· стимулировать сопровождение игровых действий речью в процессе сюжетно-ролевых игр;

· вызывать интерес к ролевым играм, радость (возможности поиграть в новую игру, желание играть в нее;

· формировать адекватное отношение к ролевым действиям, учить понимать смысл действий того или иного персонажа в соответствии с ситуацией игры;

· закреплять знакомые ролевые действия в со​ответствии с содержанием игры и умение переносить эти игровые действия на различные ситуации, тематически близкие уже известной игре;

· учить располагать атрибуты игры в пространстве комнаты, в игровом уголке, на плоскости стола и т. д.;
· формировать умение выполнять последовательную цепочку игровых действий, направленных на мытье кукол, раздевание и одевание их, сервировку стола кукольной посудой, уборку постели застилку коляски и т. п.;

· закреплять интерес и положительное отношение к знакомым играм и игрушкам;

· учить адекватно, в соответствии с функциональным назначением использовать простые игрушки в процессе выполнения игровых действий;

· закреплять умение выполнять игровые действия вместе со взрослым, по подражанию, по образцу, а затем по словесной инструкции;

· стимулировать проявление интереса и потребности в эмоциональном общении с педагогом, с детьми по ходу игры, используя как речевые, так и неречевые средства общения;

· учить находить соответствующие предметы и игрушки по характерному образу, звучанию и использовать эти игрушки в процессе игровых действий;

· учить использовать в ходе игры различные натуральные предметы и их модели, предметы-заместители;

· учить производить по ходу игры простейшие воображаемые действия по подражанию действиям взрослого;

· учить брать на себя роль и действовать в соот​ветствии с нею при активной помощи взрослого;

· учить выполнять простейшие трудовые действия, отражая представления, полученные в результате экскурсий, наблюдений, ориентируясь на образец, который дает взрослый;

· формировать умение вместе со взрослым или по подражанию ему моделировать различные постройки из крупного и мелкого строительного материала, которые могут быть использованы в процессе строительно-конструктивных и сюжетно-ролевых игр;

— закреплять умение использовать в процессе ролевых и сюжетно-ролевых игр продукты своей конструктивной, трудовой и изобразительной деятельности, выполненные с помощью взрослого;

— учить создавать простейшую воображаемую игровую ситуацию, брать на себя роль и действовать в соответствии с нею при активной помощи взрослого, проявлять соответствующую эмоциональную реакцию на нее;

— учить играть вместе со взрослыми, детьми в строительно-конструктивные игры со знакомой сюжетной линией, изготавливать для этих игр простые игрушки, машинки, украшения с помощью взрослого;

— закреплять умение действовать в процессе игры рядом, совместно, проявлять отношения партнерства, взаимопомощи, взаимной поддержки;

· учить отражать в играх приобретенный жизненный опыт, включаться в различные игры и игровые ситуации по просьбе взрослого, других детей или самостоятельно;

· учить общаться по ходу игры с помощью жестов, мимики, речи (особое внимание обращается на использование различных речевых конструкций, обращений в процессе игры);

· развивать способность использовать игровую композицию в процессе социально-бытовых действий;

· учить изготавливать атрибуты для сюжетно-ролевых, театрализованных и подвижных игр совместно со взрослыми, по подражанию действиям взрослого;

· учить сопровождать игровые действия речью;
· учить понимать и называть наиболее часто
употребляемые глаголы, отражающие действия 
предметами и игрушками в соответствии с сюжетом игры.

Примерный перечень игр

Игра «Семья»
Возможные варианты развития сюжетов игры: «Утро в семье», «Обед в семье», «Вечер в семье», «Выходной день в семье», «В семье заболел ребенок», «Помогаем маме стирать белье», «Большая уборка дома», «К нам пришли гости», «День рождения дочки» и др.
Игра «Автобус»
Возможные варианты развития сюжетов игры: «Строим автобус», «Учимся водить автобус», «Едем в школу», «Едем в парк», «Катаемся по городу», «Едем в гости», «Едем в театр» и др.
Игра «Магазин»
Возможные варианты развития сюжетов игры: «Овощной магазин», «Продуктовый магазин», «Магазин игрушек», «Хлебный магазин», «Магазин одежды», «Универсам», «Универмаг»и др.
Игра «Парикмахерская»
Возможные варианты развития сюжетов игры: «Мама ведет дочку в парикмахерскую (игры с куклой)», «Папа ведет сына в парикмахерскую (игры с куклой)», «Едем на автобусе в парикмахерскую», «Делаем прически к празднику» и т. п.

Игра «Доктор»
Возможные варианты развития сюжетов игры: «На приеме у врача в медицинском кабинете», «Кукла Катя заболела», «Осмотр у врача», «В процедурном кабинете», «На приеме у врача в поликлинике», «Мама вызывает врача на дом», « "Скорая помощь" едет лечить Катю», «"Скорая помощь" увозит Катю в больницу» и др.
Игра «Поликлиника»
Возможные варианты развития сюжетов игры: «На приеме у врача в поликлинике», «Мама вызывает врача надом», «Аптека», «Посещение врача в поликлинике и покупка лекарств по рецептам в аптеке» и др.
Игра «Школа»
Возможные варианты развития сюжетов игры: «В магазин за школьными принадлежностями», «Урок весе​лого счета», «На большой перемене», «Кукольный театр в гостях у школьников», «Школьники на экскурсии по городу», «В школьной библиотеке», «Обед в школьной столовой», «На уроке физкультуры» и др.
3.3 Театрализованные игры
Режиссерские игры проводятся с использова​нием настольного объемного и плоскостного теат​ра, стендового театра на фланелеграфе, ковролинографе или магнитной доске, пальчикового те​атра, театра кукол-бибабо, театра на рукавичках и т. п.

Игры-драматизации проводятся с полным и частичным костюмированием на основе песенок и потешек, игры-импровизации — с последователь​ным введением игровых персонажей по ходу теат​рализованной игры, на основе стихотворений, ку​мулятивных, авторских сказок (перечень произве​дений дан в разделе «Развитие речи»).

Цели:
· выбирать с помощью взрослого сюжеты для театрализованных игр, распределять роли на осно​ве сценария, который педагог разрабатывает вме​сте с детьми;

· продолжать учить имитировать движения, го​лоса, «преображаться» в процессе театрализован​ных игр;

· учить ребенка использовать предметы в новом значении, исходя из игровой ситуации;

· развивать в процессе режиссерской игры игро​вые действия с изображениями предметов и пред​метами-заместителями, имеющими внешнее сход​ство с заменяемыми предметами и отличающими​ся от реальных;

· продолжать учить многообразному использо​ванию в театрализованных играх предметов, дета​лей костюмов;

· развивать умение имитировать движения в пластике, входя в образы животных (домашних и диких), птиц (цыпленка, курицы, воробья и т. п.)» растений (цветка, дерева), насекомых (бабочки, паучка и т. д.), солнца, изображая машины (поезд, самолет и т. п.) и т. д.;

· уточнять представления детей о различных ролях (кошка, собака, курочка, медведь, лиса, заяц, еж и т. п.) и условности их исполнения;

· продолжать учить принимать на себя роль и вести ее до конца, учить строить ролевое поведение;
— учить говорить от имени персонажа театра​лизованной игры;

— учить самостоятельно выбирать для игры-дра​матизации игрушку, соответствующую тексту потешки, песенки, стихотворения, сказки (мяч, кубик, крылья для бабочки, крылья для жука, шапочку для курочки, цыпленка и т. д.), — зрительно, тактильно, на слух;

· учить выбирать игрушки для режиссерской игры, ориентируясь на их размер (большой — ма​ленький, высокий — низкий, длинный — короткий), на цвет (красный, желтый, синий, зеленый, белый, черный);

· продолжать учить выбирать предметы-орудия, «природный (вода, листья и т. п.) и бросовый мате​риал при подготовке к драматизации потешек, стишков, сказок;

· развивать пантомимически-двигательные на​выки, удерживая позу, характерную для персонажа, по образцу, предлагаемому взрослым или дру​гими детьми;

— совершенствовать движения руки в играх с исуклами-бибабо и пальцев — с пальчиковым театром;

· совершенствовать умение распознавать эмо​циональное состояние других детей, взрослых, жи​вотных и оценивать его;

· формировать умение распознавать эмоциональ​ные состояния, изображенные на пиктограммах, и передавать их: радость, гнев, испуг, огорчение;

· продолжать учить технике превращений: выражению своих чувств и настроений в соответствии с заданной сказочной ситуацией;

· развивать пространственно-временную ориен​тацию (создание мизансцен, соответствующих раз​личным временам года, и др.);

· развивать общую моторику в процессе исполь​зования имитационных движений, совершенствовать движения руки в играх с куклами-бибабо и пальчиковым театром;

—
расширять интерес детей к активному участию в театрализованных играх.

Примерный перечень игр
Игры-упражнения на формирование представлений об эмоциях, на распознавание и произвольное проявле​ние чувств, на гармонизацию личности ребенка: «Я грущу и улыбаюсь», «Солнышко и туча», «Салют», «Дождик», «Мусорное ведро», «Пальцы и ладонь», «Ходят в море корабли», «Мы клоуны», «Мы художники», «Паровозик», «Чье имя?», «Пройди с закрытыми глазами», «Имя шепчут волны» и т. д.

Театрализованные игры на основе малых форм фоль​клора
Песенки, потешки, заклички: «Уж ты, радуга-дуга» (рус), «Иванушка» (рус), «Аист длинноносый...» (рус), «Лесные утки» (мордовск.), «Привяжу я козлика...» (рус), «Песня моряка» (норвежек.), «Как целуют животные своих детей» (казахск.), «Лучше всего» (шорск.), «Два меленьких котенка» (англ.), «Кораблик» (англ.), «Ходит сон» (рус), «Котичек» (рус), «Соловушко» (рус), «Доль-доль, Таусень» (рус), «Колядка», «Едет Масле​ница» (рус), «Перед весной» (рус), «Жаворонки» (рус), «Весна идет» (рус), «Землюшка-чернозем» (в сокращении, рус), «Как по травкам, по муравкам» (рус.) и др.

Сказки: «Заюшкина избушка», «Петушок и бобо​вое зернышко», «Маша и медведь», «Кот, петух и лиса», «Гуси-лебеди», «Лиса и волк», «Три медведя» (обр. Л. Тол​стого), «Три поросенка» (пер. с англ. С. Михалкова), «Два жадных медвежонка», Ш. Перро «Красная шапоч​ка», «Зимовье зверей», «Лисичка со скалочкой», «Лиса и журавль», «Петушок и бобовое зернышко».

Театрализованные игры на основе произведений клас​сической и современной литературы:
З.Александрова «Постройка», «Мой Мишка»; B.
Бианки «Хвосты», «Купанье медвежат», «Кто чем поет» ;Е. Благинина «Научу обуваться я братца», «Посидим в тишине», «Полюбуйтесь-ка, игрушки», «Катя леечку взяла…»;А. Бродский «Лось и лосенок»;П. Воронько «Обновки»;Г. Демченко «Пастушок»; C.
Дрожжин «Опять зима на саночках...»; Н. Калинина «Помощники», «Как ребята переходи​ли улицу»; Л. Квитко «Ручеек»; М. Клокова «Мой конь», «Белые гуси»; Г. Ладонщиков «Помощники весны», «Медведь про​снулся» ; Л. Лебедева «Мишутка»; С. Маршак «Сказка об умном мышонке», «Кто колеч​ко найдет», «Милиционер», «Почта» (отрывки), «Детки в клетке», «Два котенка», «Тихая сказка», «Круглый год», «Перчатки» (пер. с англ.), «Сказка о глупом мы​шонке», «Кошкин дом»; С. Михалков «Бездельник светофор», «Песенка дру​зей», «Три поросенка»; Н. Носов «Заплатка», «Живая шляпа»;                  К. Чуковский «Мойдодыр», «Доктор Айболит», «Федорино горе», «Телефон», «Муха-цокотуха»;    Ю. Яковлев «Умка» и др.
3.4 Формирование навыков самообслуживания и культурно-гигиенических навыков
Трудовое воспитание на третьем этапе направлено на совершенствование навыков самообслуживания и культурно-гигиенических навыков, а также на овладение хозяйственно-бытовым трудом, трудом в природе и ручным трудом.

Коррекционная работа по трудовому воспитанию на третьем этапе осуществляется при подготовке и в ходе различных занятий, на специальных занятиях по данному разделу, а также в процессе индивидуальной работы.
Цели:
· продолжать воспитывать доброжелательность, заботливость по отношению друг к другу, готовность оказать помощь друг другу, взрослым, то есть всем, кто в этом нуждается;

· учить выполнять хозяйственно-бытовые поручения в соответствии с заранее намеченным планом по образцу и по словесной просьбе взрослого;

· совершенствовать трудовые действия детей;

· совершенствовать зрительно-двигательную координацию в процессе выполнения трудовых действий;

· продолжать учить раздеваться и одеваться са​мостоятельно, с частичной помощью взрослого и помощью друг другу;

· закреплять навыки аккуратного складывания вещей в шкафчики, соблюдения в нем порядка, учить приборке вещей в шкафчике;

—
учить детей наводить порядок в собственной одежде (чистить щеточкой обувь, чистить щеткой одежду, стирать мелкие личные вещи, складывать одежду и т. п.);

· совершенствовать навыки пользования носо​вым платком и личной расческой;

· учить расстилать и заправлять постель (рас​правлять простыню, аккуратно класть подушку и т. п.) с частичной помощью взрослого;

· формировать умение учитывать конкретные свойства материалов при выполнении поделок из них;

· расширять навыки применения разнообраз​ных предметов-орудий для выполнения хозяйствен​но-бытовых поручений в помещении, на прогулке;
· продолжать формировать навыки уборки иг​ровых уголков на основе совместного планирова​ния действий вместе со взрослым (протирать пыль, пользоваться пылесосом с помощью взрослого, расставлять игрушки на полках, мыть игрушки и т. п.);
· совершенствовать умение накрывать на стол по заранее намеченным этапам (вместе со взрослым);
· продолжать учить готовить место для занятий с природным материалом, бумагой и т. п.;

· воспитывать желание и формировать умение оказывать помощь взрослому в приготовлении пищи (салатов, винегретов, бутербродов, печенья и др.);
· воспитывать желание трудиться на участке дет​ского сада, поддерживать порядок на игровой пло​щадке (убирать опавшие листья, сгребать снег, посы​пать дорожки песком, подметать мусор, вскапывать грядки и клумбы совместно со взрослыми и т. д.);

· воспитывать бережное отношение к результа​там человеческого труда (предметам быта, одежде, игрушкам и т. п.);

· воспитывать интерес к изготовлению различ​ных поделок из бумаги, природного, бросового ма​териала, ткани и ниток;

—
совершенствовать приемы работы с бумагой, картоном, природным материалом;

· развивать умение ориентироваться на свой​ства материалов при изготовлении поделок;

· учить индивидуально работать на ткацком станке;

· учить сшивать крупными иголками (деревян​ной, пластмассовой) различные детали из картона, бумаги, пластика и т. п.;

· учить пользоваться ножницами (индивидуально);

· формировать умения заранее распределять предстоящую работу по этапам, подбирать необхо​димые орудия и материалы для труда;

—
развивать планирующую и регулирующую функции речи в процессе изготовления различных поделок, хозяйственно-бытового труда.

Содержание
Раздевание и одевание
Привлечение внимания детей к внешнему виду: смотреть на себя в зеркало, друг на друга, на взрос​лого, показывать и называть одежду (на себе, в шкаф​чике, разложенную на стуле и т. д.), исправлять не​порядок в одежде по словесной просьбе взрослого и самостоятельно.

Игры на определение порядка и непорядка в одеж​де, на соотнесение одежды по различным призна​кам (одежда для сна, для прогулки; обувь для дома, для улицы и т. п.).

Расстегивание застежек на «липучках», пугови​цах, молниях, расшнуровывание шнурков с час​тичной помощью взрослого и самостоятельно.

Застегивание застежек на «липучках», пуговицах, молниях, зашнуровывание и завязывание шнурков с частичной помощью взрослого и самостоятельно.

Раздевание и одевание одежды в определенной последовательности с ориентировкой на словесную инструкцию взрослого, по последовательным кар​тинкам и пиктограммам.

Умывание
Подворачивание рукавов одежды перед умыва​нием по образцу и по словесной просьбе взрослого, помогая друг другу, обращаясь за помощью к взрос​лому и другим детям.

Умывание лица, рук в определенной последова​тельности. Пользование предметами личной гиги​ены в процессе умывания (твердое мыло, жидкое мыло во флаконе с дозатором, полотенце). Пользо​вание бумажными полотенцами (отрывание, выти​рание рук, выбрасывание в мусорную корзину). Вы​бор полотенца по символу. Пользование разверну​тым полотенцем для вытирания после умывания. Вытирание рук и лица насухо.

Элементарные гигиенические процедуры.

Причесывание
Пользование индивидуальной расческой. Расче​сывание волос перед зеркалом. Помощь друг дру​гу во время причесывания, обращение за помощью к взрослому в случае необходимости.

Уход за носом и ртом
Пользование индивидуальным носовым платком, разворачивание и складывание его в карман одеж​ды или в специальную сумочку-кошелек.

Сморкание в развернутый платок, складывание его в кармашек.

Пользование специальными салфетками, носо​выми платками при слюнотечении, вытирание рта после еды салфеткой.

Открывание и закрывание тюбика с зубной па​стой. Чистка зубов с нанесением зубной пасты на щетку, полоскание рта и мытье зубной щетки пос​ле чистки зубов (ориентировка на картинки, изоб​ражающие последовательные действия, на пиктограммы). Полоскание рта после еды.

Туалет
Своевременное пользование туалетом, посеще​ние туалета перед занятиями, перед прогулкой (при необходимости). Пользование туалетной бума​гой, мытье рук после туалета.

Прием пищи
Поведение во время еды. Держание ложки, вил​ки (индивидуально), чашки; брать в ложку, на вил​ку необходимое количество еды, есть аккуратно, пользоваться салфеткой во время еды и после при​ема пищи.

Хозяйственно-бытовой труд
Поддержание порядка в групповой комнате.

Уборка постелей.

Мытье и протирание различных игрушек.

Стирка мелких вещей.

Уборка в игровых уголках..

Ремонт игрушек и игровых атрибутов (совмест​но со взрослым).

Подготовка столов к приему пищи (завтрак, обед, полдник, ужин).
3.5 Ручной труд
Поделки из природного материала (шишек, же​лудей, бересты, листьев, древесных грибов и т. п.).

Поделки из бросового материала (катушек, скор​лупы орехов, скорлупы яиц, перышек, картонной тары, мочала и т. п.).

Разрезание бумаги по прямой намеченной линии.
Вырезание геометрических фигур по прямым ли​ниям: прямоугольник, квадрат, треугольник.

Изготовление атрибутов для сюжетно-ролевой и театрализованной игры (программки и билеты для театрализованных представлений, атрибуты для игр «Магазин», «Аптека», «Доктор» и других из специ​ального теста, глины, пластилина, бумаги и иного материала).

Поделки из бумаги (оригами, изготовление сумо​чек, кошельков, тетрадок, книжек-самоделок и т. п.).

Поделки из бумаги, выполненные посредством складывания и плетения (конверты для детских ра​бот, салфетки и коврики для кукол).

Прошивание шаблонов (сумка, платье, кошелек, очечник, папка) иголкой с толстой нитью с предва​рительным прокалыванием дыроколом основы для работы.

Поделки из коробочек (мебель для кукол, пена​лы и т. д.).

Ремонт книг, коробок для настольно-печатных игр совместно со взрослыми.

Работа на детских ткацких станках (индивиду​ально).

Литературный материал, используемый в процессе формирования навыков самообслуживания, культурно-гигиенических навыков в различных видах труда: «Ва​ленки» (рус), «Солнышко-ведрышко!» (рус), «Отлич​ные пшеничные» (шведск. песенка в обр. И. Токмако​вой), «Ласковые песенки» (азерб.). Я. Аким «Мама»; 3. Александрова «Постройка», «Большая ложка»; A.Барто «Девочка-ревушка», «Девочка чумазая»;
Е. Благинина «Аленушка», «Обедать», «С добрым утром», «Не мешайте мне трудиться»;П. Воронько «Обновки»; О. Высотская «Тихий час»; Ш. Галиев «Баю-баю»;B.Данько «Нет, я не шучу»;C.
Капутикян «Хлюп-хлюп», «Моя бабушка», «Маша обедает», «Все спят»;Н. Калинина «Помощники»; А. Кардашова «В детский сад», «Уборка»; Л. Квитко «Бабушкины руки»; О. Кригер «На прогулку»;Г. Ладонщиков «Кукольная колыбельная» «Помощ​ники весны», «Я под краном руки мыла...»;В. Маяковский «Что такое хорошо и что такое плохо»;Э. Мошковская «Уши»;И. Муравейка «Я сама»;Н. Найденова «Наши полотенца»;М. Пожарова «Толя и медвежонок»;  Н. Полякова «Доброе лето»; В. Руссу «Моя мама»; Н. Саконская «Где мой пальчик?», «Иголка, иголка»; Л. Толстой «Была у Насти кукла», «Пошла Катя поутру»; Ю. Тувим (в обр. С. Михалкова) «Овощи»; П. Чайников «Мой сын»; К. Чуковский «Мойдодыр», «Федорино горе» и др.
3.6 Формирование элементарных математических представлений
    Формирование элементарных математических представлений на третьем этапе работы проводится на комплексной основе с обеспечением самых разнообразных видов деятельности. Поэтому на третьем этапе педагоги наибольшее внимание уделяют дидактическим играм и разнообразным игровым упражнениям с математическим содержанием (играм с водой, песком, различным сыпучим материалом, бумагой, предметами, плоскостными и объемными моделями), а также многофункциональным дидактическим играм.

     Таким образом, на третьем этапе в процессе занятий по формированию элементарных математических представлений придается большое значение игровой (дидактические, сюжетно-дидактические, театрализованные и подвижные игры), трудовой (ручной и хозяйственно-бытовой труд), конструктивной и изобразительной деятельности, которая направлена на расширение, уточнение и закрепление данных представлений.

Цели:
· совершенствовать совместные действия детей и взрослых в процессе игр и игровых упражнений с математическим содержанием;

· продолжать учить обыгрывать предметы, действовать с ними в процессе игр с математическим содержанием;

· продолжать учить действовать по образцу, по словесной инструкции, выполняя игровые упражнения с математическим содержанием;

· совершенствовать навыки пользования способами проверки (приемы наложения и приложения) для определения количества, величины, формы предметов, их объемных и плоскостных моделей;

· учить моделировать различные действия, направленные на воспроизведение величины, формы предметов, протяженности, удаленности, с помощью пантомимических средств (показ руками, изображение пантомимическими движениями: длинный — короткий, высокий — низкий и т. п.), на основе предварительного тактильного и зрительного обследования предметов, их моделей;

.— расширять ориентировочные действия, формируя умения предварительно рассматривать, называя, показывая по образцу и по словесной инструкции педагога форму, величину, количество предметов в окружающей действительности, в игровой ситуации, на картинке;

· продолжать формировать некоторые самые общие принципы счета: представления об устойчивости порядка числительных при счете; понимание принципа «один к одному», то есть к каждому объекту может быть присоединено только одно числительное; понимание итога счета (общее количество обозначается последним произнесенным числом); понимание того, что любая совокупность объектов может быть сосчитана; умение считать объекты в любом порядке;

· формировать представления о независимости количества элементов множества от пространственного расположения и качественных признаков предметов, составляющих множество, в процессе игр и игровых упражнений;

· продолжать учить образовывать последующее число добавлением одного предмета к группе, предыдущее — удалением одного предмета из группы;

· совершенствовать элементарные счетные действия с множествами предметов на основе слухового, тактильного и зрительного восприятия;

· формировать операционально-техническую сторону деятельности: действовать двумя руками, одной рукой (удерживать, приближать, поворачивать, расставлять, убирать счетный материал, геометрические фигуры и т. п.);

· совершенствовать зрительно-двигательную координацию, учить прослеживать взглядом за движе​нием руки, игрушками, расположением картинок И т. п.;

· познакомить детей с количеством в пределах пяти;

· учить узнавать цифры 1, 2, 3, 4, 5 и соотносить их с количеством пальцев и предметов; изображать цифры 1, 2, 3, 4, 5 (рисовать, конструировать, лепить и т. п.);

— учить называть цифровой ряд, выкладывая цифры в последовательности, подбирая соответствующую цифру к количеству предметов, выделяя цифровые знаки среди других изображений;

· решать задачи-драматизации и задачи-иллюстрации на сложение и вычитание, используя наглядный материал в пределах 2— 5;

· развивать умение определять пространственное расположение предметов относительно себя (впереди, сзади, рядом со мной, надо мной, подо мной);
· учить перемещать различные предметы вперед и назад по горизонтальной плоскости (по столу, по полу) по образцу и по словесной инструкции, предлагаемой взрослым;

· соотносить плоскостные формы и пространственные фигуры в процессе игр и игровых упражнений;

· производить образование множеств из однородных и разнородных предметов, игрушек, их изображений; группировать предметы в множества по форме (шары, кубы, круги, квадраты, треугольники — крыши, прямоугольники — кирпичики), по величине (большой — маленький, широкий — узкий, высокий — низкий, толстый — тонкий, длинный — короткий), по количеству (в пределах пяти);
· учить осуществлять выбор геометрических фигур (шар, куб, треугольная призма — крыша, круг, квадрат, треугольник) по словесной инструкции, а также определять форму предметов в бытовом окружении;

·  формировать представления о времени: учить детей на основе наиболее характерных признаков (по наблюдениям в природе, по изображениям на картинках) узнавать, называть реальные явления и их изображения — контрастные времена года (весна, лето, осень, зима) и части суток (утро, день, вечер, ночь);

·  формировать операционально-технические навыки: расставлять фигурки в ряд, брать по одной игрушке, картинке и т. п.
Содержание
Количественные представления
Обозначение общего количества сосчитанных объектов последним произнесенным числом, сопровождение обводящим движением руки и показом сосчитанного количества на пальцах.

Счет объектов в любом порядке.

Состав числа в пределах 3—5.

Сравнение двух групп множеств предметов, объемных или плоскостных моделей путем пересчета с использованием способов проверки (приложение и наложение) в пределах 2—4—5.

Вырезание кружков, полосок, квадратов в количестве, соответствующем словесной просьбе взрослого или по результатам пересчета предметов предъявленного множества (столько же, сколько), с помощью взрослого и самостоятельно.
Представления о форме
Игры с различными строительными наборами (например, «Детская площадка», конструктор Lego, «Цвет и форма» и др.)- Выполнение по образцу, данному взрослым, простейших конструкций или выкладывание последовательно фигур по рисунку-образцу.

Группировка предметов по форме (шары, кубы, треугольные призмы — крыши, четырехугольные призмы — кирпичики, круги, квадраты, треугольники, прямоугольники).

Соотнесение плоскостных и пространственных фигур (игры «Где чей домик?», «Коробка форм», «На что похожа эта фигура?» и т. д.).

Воссоздание и создание с помощью трафаретов, по опорным точкам, в процессе вырезания, рисования круга, квадрата, треугольника, прямоугольника (с помощью взрослого и самостоятельно).

Идентификация и выделение предметов по форме (шары, кубы, треугольные призмы — крыши, четырехугольные призмы — кирпичики, круги, квадраты, треугольники, прямоугольники) по словесной инструкции.

Конструирование квадрата, треугольника, прямоугольника, простейших фигур (дом, елка, забор и т. п.) из палочек разной величины, счет количества палочек, необходимых для различных конструкций.

.   Представления о пространстве
Стороны: верх, низ, право, лево; показ сторон по подражанию действиям взрослого, по образцу, с помощью различных символов (повязка-ленточка на правой руке, значок-сердечко с левой стороны и т. п.).

Выкладывание на плоскости листа различных геометрических фигур, картинок по подражанию действиям взрослого, по словесной инструкции педагога.

Дифференциация слов, обозначающих направление движения (вверх — вниз, вперед — назад), выполнение действий по инструкциям, включающим эти слова.

Раскрашивание, штриховка, обводка по трафаретам, по опорным точкам изображений различной величины (с помощью совместных действий, действий по подражанию).

Временные представления
Простейшие явления погоды (холодно, тепло, идет дождь, идет снег); наблюдения за изменениями в природе.

Контрастные времена года: лето и зима, весна и осень.

Части суток, соотнесение названий частей суток с соответствующими картинками, стихотворениями, потешками и песенками.

Изображение соответствующих явлений погоды с помощью имитационных действий: холодно — нахмуриться и сжаться; тепло — улыбнуться, потянуться вверх и раскрыть руки, как бы подставляя их солнцу; дождь — имитационные движения пальцами рук по поверхности пола или стола и сопровождение их словами «кап-кап» и т. п.

Астрономические символы: солнце, луна, звезды в окружающем пространстве и на иллюстрациях.

Имитация действий, соответствующих действиям людей, животных и растений в разные части суток (утром, днем и ночью) по подражанию действиям взрослых, по образцу, а по возможности и пп словесной инструкции.

Рисование по внутренним и внешним трафаретам изображений солнца, луны, звезд, туч, облаков.

Выражение с помощью пантомимических средств характерных признаков частей суток, времен года (ночь — глаза закрыты, руки под щекой — ребенок спит; день — прыгает, изображает какое-то действие; зима — сжался от холода; лето — раскрылся к солнцу и т. п.).

Выходные дни недели, первый день после выходного, по возможности — остальные дни недели. (Данная работа ведется индивидуально с каждым ребенком, исходя из возможностей усвоения материала.)

Представления о величине
Условные мерки (полоски бумаги, ленточки, тесемка).

Предметы разной величины: большой — маленький, больше — меньше, длинный — короткий, длиннее — короче, широкий — узкий, шире — уже, высокий — низкий, выше — ниже, толстый — тонкий, толще — тоньше. Приемы проверки: наложение и приложение.

Раскрашивание, штриховка, обводка по трафаретам, по опорным точкам (с помощью совместных действий, действий по подражанию) изображений различной величины.

Представления об относительности величины в процессе различных наблюдений, экскурсий, дидактических игр и игровых упражнений (транзитивность величины).
3.7  Музыкальное воспитание
Музыкальное воспитание на третьем этапе обучения направлено на совершенствование у детей способности эмоционально, адекватно воспринимать музыку различного характера; слухового внимания и сосредоточения; музыкального слуха (звуко-высотного, ритмического, динамического, тембрового); умения участвовать в различных видах музыкальной деятельности (пении, танцах, музыкально-дидактических и хороводных играх, игре на детских музыкальных инструментах).

Занятия по музыкальному воспитанию осуществляются по следующим направлениям: слушание музыки, пение, танцы и хороводы, музыкально-ритмические движения, музыкальные игры. Их проводят музыкальный руководитель вместе с воспитателем. Основное внимание на данном этапе уделяется овладению детьми певческими навыками, запоминанию и воспроизведению мелодий, ритма песен, выразительным нюансам. На этом этапе обучения дети осваивают навыки звукообразования, дыхания, дикции, чистоты интонирования, элементы ансамбля. Большое внимание уделяется развитию музыкально-ритмических движений, пантомимы, театрально-игровой деятельности.

Элементы музыкально-ритмических занятий используются разными специалистами в процессе групповой и индивидуальной коррекционной работы с детьми.

В свободное время воспитатель продолжает организовывать игры детей с музыкальными игрушками и инструментами. Музыкальные инструменты также используются различными специалистами на других занятиях: во время рисования, конструирования, аппликации, игр по развитию координации движений и в процессе других видов деятельности детей.

Цели:
· продолжать работу по воспитанию у детей интереса к занятиям, к различным видам музыкальной деятельности, стремления участвовать в коллективных песнях, плясках, упражнениях;

· поощрять у детей желание слушать любимые песни, танцевать любимые танцы;

· воспитывать умение вслушиваться в звучание песен и инструментальных пьес, сосредоточиваться во время звучания, дослушивать до конца;

· продолжать воспитывать эмоциональный отклик на музыку;

· учить различать маршевую и песенную музыку, отличать пляску; чувствовать настроение, создаваемое определенным характером музыки;

· учить припоминать знакомые мелодии, используя вспомогательные средства (предварительный рассказ, рассматривание картинок, картин, игрушки и пр.);

· продолжать учить игре на различных детских музыкальных инструментах;

· учить произносить по возможности все слова песни, соблюдая темп песни;

· совершенствовать движения, отражающие метрическую пульсацию (2/4 и 4/4), предполагающую изменение темпа движения;

· учить начинать движение одновременно с началом музыки, ориентироваться на вступление, в соответствии с изменением характера и сменой частей пьесы изменять характер движения;

· совершенствовать пространственную ориентировку: выполнять движения по зрительному (картинке, стрелке-вектору), слуховому и двигательному сигналу;

· учить передвигаться под музыку по ориентирам, по указательному жесту, словесной команде, стрелке-вектору;

· развивать координацию, плавность, выразительность движений, умение выполнять движения в определенном, соответствующем звучанию музыки ритме, темпе; учить чувствовать сильную долю такта (метр) при звучании музыки в размере 2/4, 3/4, 4/4;

· учить выполнять движения в соответствии с изменением характера музыки (быстро — медленно); бодро, свободно подняв голову, не сутулясь, не шаркая ногами, маршировать под звучание марша, входить в зал, обходить его по периметру, останавливаться, затем по музыкальному сигналу начинать движение;

· учить понимать коммуникативное значение движений и жестов в танце, объяснять их словами;

· учить образовывать круг, сходиться в центре, затем отступать на место;

· совершенствовать ходьбу по кругу друг за другом, ритмично, четко взмахивая руками, и в шеренге;

· совершенствовать бег друг за другом легким шагом на носках без высокого подъема ног и высоко поднимая ноги, выбрасывая ноги вперед (руки на поясе);

· продолжать учить ходить парами по кругу (свободную руку — на пояс или держать в ней предмет, девочки — держат край платья), следить за выразительностью движения; соблюдать расстояние между парами при движении; поднимать плавно руки вверх, в стороны, убирать их за спину, за голову, поворачивая кисти рук;

· учить выполнять разные действия с предметами (передавать их друг другу, поднимать вверх, покачивать ими над головой, бросать и ловить мяч, поднимать вперед);

· совершенствовать выразительность движений, умение передавать с их помощью самые характерные черты персонажей сказок, рассказов и пр.;

· развивать эмоциональность и раскованность детей во время музыкальных игр;

· учить выполнять движения с предметами, меняя характер движений в зависимости от характера музыки;

· учить передвигаться шагом польки и переменным шагом, выполнять переменный шаг и приседание;

· учить выполнять движения не только по показу воспитателя, но и по словесной команде, взмаху руки, жесту взрослого, а также самостоятельно.

Содержание
Слушание музыки
Слушание музыкального звучания различных музыкальных инструментов, звучащих предметов и игрушек. Слушание мелодий разного музыкального характера (музыка веселая и грустная, медленная и быстрая), музыкальных жанров (марш, песня, пляска, вальс).

Запоминание и узнавание мелодии, исполненной с различной отсрочкой по времени; узнавание знакомых мелодий при целостном гармоническом проигрывании, по звучанию одного музыкального фрагмента, по отдельным фрагментам, по вступлению.

Слушание произведений с двухчастной формой («Калинка», «Дорогой длинною» и др.).

Музыкально-дидактические игры
Музыкально-дидактические игры, направленные на различение звуков по длительности звучания (долгие и короткие), силе (громко — тихо), темпу (быстро — медленно — умеренно).

Музыкально-дидактические игры на развитие музыкальных представлений и музыкальной памяти.

Игры на узнавание в знакомых мелодиях образов людей, животных, растений, насекомых.

Различение и воспроизведение серий звуков, от​личающихся по высоте и силе звучания, по дли​тельности.

Пение
Пропевание имен детей и взрослых.

Пропевание музыкальных приветствий.

Пение, произнося песни, вовремя начиная и заканчивая пение, выделяя музыкальные фразы, интонируя голосом во время пения, прислушиваясь к звучанию голоса взрослого и инструмента.

Пение с различными движениями.

Пение песенок с увеличением и ослаблением силы голоса (громко, тихо), темпа.

Исполнение взрослыми вместе с детьми любимых песенок.

Музыкально-ритмические движения
Музыкально-ритмические движения в соответствии с характером звучания музыки (бодро, энергично шагать под марш, выполнять плавные движения под колыбельную, под вальс и т. п.).

Движения, направленные на согласование с музыкой начала и конца движения.

Различные ритмические движения под музыку.

Музыкально-ритмические движения, направленные на ориентировку в пространстве зала: движение в центр (середину) зала, собираться в середине и расходиться по всему залу (по сигналу).

Ритмические движения в соответствии с различной долей такта (сильная доля такта (метр) при звучании музыки в размере 2/4).

Музыкально-ритмические движения, отражающие метрическую пульсацию (2/4 и 4/4), предполагающие изменение темпа движения.

Танцевальные движения.

Хороводные игры .
Игра на музыкальных инструментах
Игра на различных музыкальных инструментах при активной музыкальной импровизации взрослого: дети музицируют на пианино, барабане, металлофоне, дудочке, триоле, треугольнике, маракасе, а также на самодельных музыкальных инструментах — ложках, горшках, трещотках, погремушках, закрытых баночках с различным сыпучим материалом (крупой, песком), колокольчиках и т. п.

Подыгрывание на музыкальных инструментах мелодии, исполняемой музыкальным руководителем.
4 ЧАСТЬ Организация жизни и деятельности детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей и социального заказа родителей.

-  В МБУ ЦРДИ  разработаны режимы дня в разных группах на основании примерной комплексной образовательной программы , санитарно – эпидемиологических  правил и норм (СанПиН 2.4.4 1201-03) и правил СанПиН (2.4.1.2660. - 10).
-  Ежедневная организация жизнедеятельности детей строится на основе учета возрастных и индивидуальных особенностей и социального заказа родителей, предусматривает личностно – ориентированный подход к организации всех видов детской деятельности.

Режим дня 

(24 часовое пребывание)
	Подъем .Утренняя гимнастика.


	7.00 – 8.30
	

	Подготовка к завтраку.     1  Завтрак.


	8.30 – 8.50
	

	Подготовка к коррекционно-развивающей деятельности.  Дежурство.
	8.50 -9. 00
	

	Развивающая и коррекционная деятельность
	 С-Ч 9.00 – 10.35

П-В-П 9.00 -10.00 
	

	2 завтрак


	10.35-10.40
	

	Игры. Самостоятельная деятельность.

Подготовка к прогулке.  Прогулка.


	П.-Ч 10 -40 -12.30

П  10.00 -12.30
	

	Подготовка к обеду . Обед.


	12.30 -13.00
	

	Подготовка ко сну. Сон.


	13.00 – 15.00
	

	Постепенный подъем. Воздушные и водные процедуры.
	15.00 – 15.35
	

	Непосредственно образовательная деятельность 

Кружки
	В С Ч -15.35-16.00
	

	Подготовка к полднику.


	16.00 -16.15
	

	Подготовка к прогулке. Прогулка.

Самостоятельная деятельность. Игры
	16.15 -18.15
	

	Возвращение с прогулки. , игры.
	18.15 – 18.45
	

	Подготовка к ужину
	18.45- 19.00
	

	 Ужин
	19.00-.19.30
	

	Игры
	19.30-20.30
	

	Подготовка ко сну, гигенические процедуры
	20.30-21.00
	

	Ночной сон
	21.00-7.00
	

	Режим дня ( 12 часовое пребывание )

	Прием. Игры. Дежурство. 

Утренняя гимнастика.


	7.00 – 8.30
	

	Подготовка к завтраку.     1  Завтрак.


	8.30 – 8.50
	

	Подготовка к коррекционно-развивающей деятельности. Дежурство.
	8.50 -9. 00
	

	Развивающая и коррекционная деятельность
	 С-Ч 9.00 – 10.35

П-В-П 9.00 -10.00 
	

	2 завтрак


	10.35-10.40
	

	Игры. Самостоятельная деятельность.

Подготовка к прогулке.  Прогулка.


	П.-Ч 10 -40 -12.30

П  10.00 -12.30
	

	Подготовка к обеду . Обед.


	12.30 -13.00
	

	Подготовка ко сну. Сон.


	13.00 – 15.00
	

	Постепенный подъем. Воздушные и водные процедуры.


	15.00 – 15.35
	

	Коррекционно-развивающая деятельность.
	В С Ч -15.35-16.00
	

	Подготовка к полднику.

Полдник с включением блюд ужина
	16.00 -16.15
	

	Подготовка к прогулке. Прогулка.

Самостоятельная деятельность. Игры
	16.15 -18.15
	

	Возвращение с прогулки. , игры.
	18.15 – 18.45
	

	 Уход домой 
	18.45 -19.00
	


Режим разработан на основании санитарных норм и правил СанПиН (2.4.1.2660. - 10).
5 ЧАСТЬ Программно – методическое обеспечение коррекционно – развивающей работы с детьми

	Программы 
	Технологии и методические пособия


	грамманно – развивающаятуры».
































































































- Левченко И.Ю., Ткачева В.В. Психологическая помощь семье, воспитывающей реченка с отклонениями в

развитии- М: 2005

-  Крупенчук О.И. Научите меня говорить правильно

-СП «Литера» 2001г

-  Коноваленко В.В, Коноваленко С.В Индивидуально-подгрупповая работа с детьми по коррекции звукопроизношения. –М: «Гном-Пресс»1998

-  Т.Б Филичева, Т.В.Туманова. Дети с общим недоразвитием речи. Воспитание и обучение. –М: «Гном-Д». 2000

- Т.Б Филичева, Т.В Туманова. Дети с фонетико-фонематическоим недоразвитием. Воспитание и обучение._М: «Гном-Пресс», 1999

-  Т.АФотекова. Тестовая методика диагностика устной речи.-М: «Аркти» 2000
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